0ك 


“منظور از ا اين | موزشكاهملى برورشّى بيه آمو زكاراتى 
:أست كه عهده دار برورش نو موزان كشور كردئد وزارت فرهئكك در 
أنتخاب اين كروه ميل دارن دقت كأمل بعمل اود جدوظيفه أ يندة ]نبا 
تنبا أيئنستكه بثو أ موزان خواندن ونوشتن بياموزتديلكه هدف أساسى 
برورش خصال اخلاقى و قواى عقلانى انبا است ثنا از نخستين كامبائيكه 
در شناسائى خود يرهيدارند بخشى أز خويباى نيكو را در نباد:آنها جلى 
دهند وزادكان مين را براى ميارزه زندكى وخدمت بميين | هاده سازتك*» 
دروسيكه در | بن آمو زشكاهها ندريس ميشود در أساسنامةودستور 
تحصيالات دأنشسر اهاى مقدماتى سران مصوب شهريور 1717 وأساستافه 
'.و برنامه دانشسرا هلى مقدمائى دختران مصوب آبان ١١5‏ كتجانيده 
شده أست و يمناسبت أزمايشبائى كه در أين جند سال بعمل آمده براى 
هم أهنك كر دن برثامه يا نيازمنديباى فر هدك كشو ر در برنامه هاىياد 
كرده تجديد نظر و جرح و تنديلباى لازم بعمل آهده أست . 
بديبى أست كه در برتامه ها عادة رؤس هطالب هر درس باختصار 
.ذكر ميشود ا از طرفى وحدت أموزش در شهرستانباى مختلف كشور 
محفوظ بماند واز سوى ديكر دبيران شركار] موزش ويرورش أزادى عمل 
داشته باشند بنابرأين دربرنامه ها ازجزئيات «واد و روش أموختن هريك 
والتخاب ساده :رين و أسافد شن انها ستخنى بميان نيامده أسث د تعيين و 
المشخيص أبن امور بعهده معامانهوممند و متصرف #ذاوتهة شدج 
لأست كه إنابرمةتضيات احوال و اوضاع اقدام كزند هرجندازدبيران 
دأنشسراها انتظار هيرود كه در اين باب توجه خاص مبذول دارند وآأنرا 


مولمة 


يكى از متفكران بزركك كفته أست : « يس ازنان نعليمات ابتدائى 
#خستين نيازمندى ملت أببيت ؟ 

أين جملة كوتاه متضمن حقايق سيار أمبت . أمروز برعموم أ شكار 
أست كه نسج سر نوشت افراد بدست خانواده و اموز كار بافته ى شود . 
تأثير يرورش از توارث | 03 بيشتر نباشد كمتر هم أيسث . برورش كودكان 
در دامان مادر و كانون جانو أده خود در خور بخشى حداكانه أست . در 
أينجا روى سخن فقط با أهوزكارانٍ ودبيرانكه هربيان كود كان وجوانان 
أين كشورند ميباشد . أموزكارى كه ميخواهد منبع فض و منشاء 
خوشبختى كروهى بيشمار كردد نخست خوه بايد ازاين سرجشمه فياش 
سيراب باشد جه : 

ذات ناياقته از هستى بخش كى توأندكه شود هستى بخش 

وزارت فرهنك كه اين حقيقت رأ نيكودريافت در أسؤئد هاه سال 
قانون تربيت معلم را درهورد تأسيس دانشسرا هاى مقدمانى وعالى 
بتصويب مجأس دوراي ملى رسانيد از أن بس أئين نامه أجراى أن در 
أول هرداد 171١1‏ بتصويب رمبيد. 

طق اين قانون وزارت فرهنك باإجاد دانشسراهاى مقدمانى أغاز 
كرد از ان هنكام نا كنون بجلى 5؟ باب دانشسرأ كه در ماه أول قانون. 
كأمبر ده تصرييح شده 73١‏ باب ( باستثناى دانشسر أى كشاورزى كر ج( عبان 


ثموده أست 5 


تربيتثت فر ى دارم أ نشسراهاأ 
دا نفس رأهاى مقدماتىطيق مادهاول|ساس نامهد نشسر اها موز شكاهبائى 
هستندكه « دوملظور أصأىرا تعقيب مينمايلد : 
١‏ أكمال معلومات عمومىشا أكردان ؛ 
لو بيت نمودن و أماده ساختن أنبا برأى فن آمو زكارى » 
تربيت فنى جنانكه ازيرنامه وأساسنامه ذانفسرأها مستفااميثوددر 
نمام ده وره دوساله دانشسرا بايد نوسائل زيراجرا وتعقيب كردد : 0 
اول بوسيلهدرسمخصو صآموزشويرورش ؛ وسخنرانيها ودروس 
.راجع بوظايف أخلاقى وحرفه اىوادارىامر كار ؛ وخطابه هادرموشؤع 
سازمان فرهشكى ايران . 


دوم بوسيله ندريس علمى و كلاس دارى در دبستان ضميمة ٠‏ 
1 5ت ثُ 
١‏ ولاس نر راث راس 


نال اولي "كناك 


دأنشس وين ىأ موز شكاه واستبراى علي دومح ح موز 
أو رورش 0 ين تياك فر كردا ا كام ىأست بزائ بعك 


لس بيو لد 


أن تكاليف حتميه خود بدانئد با وجود اين براى جبران اين نقيصه كتابى, 
ينام « دستور أموزش دانةسراهاى مقدهاتى » برأى رأهثمائى دبيرائ”تف 

دأنشسرأ:هاى مقدماتى أيرأن هيه و تدوين شدكه در أن جونى و جندى. 
مواد مختلف برنامه و روشباى أهوزش هربك و آزهايشهاى عملى را كه 

برأى تفهيم مواد ضرور أست بعدويكه مطالب درعين سودمندى كوك ايد 
.وا'دل انكيز هم باشد مورد بحث قرار داده أست أميد دارد كامى كه در 
أين راهبر داشتدشده أست دبير أن دانشسر أهاى كشورر أخدمتى بسز | باشد .. 


رئيس آداره دانشسرا ها 
حبيب الله صحيدى 


لاك لد 


بنمايند و وادار كنند كه موارد استعمال آنها ر| دردبستانها هم ببينند حتما 
شوق وعلاقه زيادى باين درس بيدا خواهندكرد باين جبات استكه درس 
آموزش و يرورش در جزء برنامه سال اول دانشسرا هاقرار كرفته. اما 
بعقيده ما خؤست شروع اين درس ازنيمه دوم سال اول صورث كيرد ودر 
نيه أول قط كر روا عاتن مرذارتفا نزيرا روانتة تلن مره 
اساى درس آموزش و يرورش است و مادامى كه دانش اموز /طلاعاتى أزّ 
كيفيات نفسائى انسان وقوانين مربوطبانبا بيدأ نكر دهمطالبى كدودر أموزش 
و برورش راجع به محسوس نمودن دروس ‏ احتراز جستن از معقولات 
ومجردات_جلب:و جدنمودننو آم زانتر ست كرد نحافظهواستدلال ”5 


كته مرشود مورد استفاده واقع نخوأهد شد. 


سال دوم 2 روش ا مو حدن 


درسال دوم درس [موزش وبرورش راجع است بطرزتدريس هريك 
ازمواد دبستانى . معمولا دبير هيتواند طرز:دريس مواد دبستائى (فارسى - 
رياشى ‏ تاريخ جغرافيا و غيره ) را يكي بعد از ديكرى بيان وهمجنين 
مشكلاني راكه ممكن أستدرضمن عمل بيدا شود ويا موانع ومحظورانى 
كه در اغاز كار برأى هبتديان روى ميدهد مشروحاً بان كند و كاهئ 
درسهاى انتقادى براى :مرين در دأنشسرأ و يا در دستان ضميمه تشكيل 
ينقد و آن عبارت از درسى أت كه بعده الى ازشاكردإن دبستان ضمدمة 


درمسائل مشكل و بيجيده تربيتى و عقايد قديم وجديدراجع بطريق موزش 
وبرودشرزيرا سنومعلومات شا اكرداندانشس رأمتناسب با أين هباحئنيست 
بعلاو مدورهكوناه دو سأله دانشسراكافى براىاينقبيلموضوعات نميباشد. 

درس آهوزش وبرورش ازهمان سال اول شروع هيشود ولى برأى. 

ايتكه ابن درس سودمند وأقع شود در إين سال راجع بكليات آن كأفتكو 
ميشود يعنى مسائل عمومى | هوزش وبرورشكه مربوطبكليه دروس هيشود 
:دريس هيكردد مانند طرز سؤال كردن طرزدرس دادن ‏ طريق تكليف 
دادن و تكليفخواستن_كلاسدارى_رفتار باشاكردان_طبقهبندى| نها وغيره . 
اين قبيل موضوعات مطابق فوم شأكردان است وهيتوانكفت "نااندازهاى 
طبق تجربهآنها أست زير|ازسن 7 سالكىكه بديستان وارد شده اندتاسن , 
1 سالكى كه بسال أول دانشسرا رسيده اند تمام روزها را درا موزشكاه 
يسر برذه يوضعيث معلم و شاكردى اشنا ودر هدت نه ياده سال تحصيلى 
قبلى مشاهدات و ملاحظاتى أز أوضاع كلاس ازرفتار وكفتار معلم -آز 
سلوك واخلاق ه.درس هاى خود دارند هنتهى مشاهدات| نبا ازروى نظم 
وروش صحبحى نبوده حالا بواسطه بيانات دبير ا موزش وبرورش وبواسطه 
مشاهداتديكرى كدممكن أست براهنمائى دببرد ركلاسباى دبستان ضميمه 
بتمايند بر صراحت و روشبائى آنبا افزوده هيشود . اين كار اخير براى 


آنها تازكنى دارد و.اكرفكر آنها را متوجه قواعد عمومى] مؤزش ونروزش 


و فرأغتى هم براي أين كار بأقى باشد جون در دانقسرا هاى متدمانى اين 
شرائط موجود سك خويست مطالبي حاضر و أماده أى را كه قبول عامه 
داشته باشد و بويره مورد نظر عالى أولياى أمور كشور است در دسترس 
-ذانش آهوزان بكذارند تاوقت قليل خود رأآن طوريكه بايد وشايد بمصسرف 


صحبح برسانئد 1 


تاموقعيكه دان شآ موزاندانشسرا داخلد ركلاسدوم بشوندمطالعات 
مجتلفى راجع باغلب فصول اخلاق علمى و عمومى كرده أند در سال دو 
تيزبراى تعليم دردبستان ضميمه مجدداً بآنها مراجعاتى ميكنند دراين سال 
كه سال آخردانش آموزى أنها است ففط يك جيزبراى آنها مجبول است 
و أن قسمتى استكه هروط بحرفه آتيه | نباست بس در اين سال بايد با 
كمال صراحت بآنها كفت كه دولت وهلت از آنها جه اتتظارى دارد و 
منظور ازتعليم اخلاق هي( اخلاق هو زكازى ) در سال دوم دانشسرا همين 
موضوع أست : ش 
برنامه أخلاق وظظائف أموزكار را درداخل ودرخارج كلاس يعنى 
هم وظائف خاس و هربوط بشغل خود و هم وظائف اجتماعى أورا يكايك 
. معلوعهيدازد دربرنامه فقطكلياتدكرشده است ولىدبي رأ موزش وبرورش 


عايد تحارب مفيد جند ساله خود را در ضمن هروس بدانش آموزان 


اده ميشود و.يا سخترانى هبائى أست در موضوع طريقه هاى تدريس و 
انتظامات وكيفيت اداره! موزشكاه و انتقاد يكىازكتبكلاسى ونظائرآن . 

كوينده ايندروس ياسخنران يكىازدانشآموزان سالدوم دانشسرا 
خواهد بود امو زكاران|زموده فر كرس وهددردستان شميمه وشاكردان 
يال دوم دانشسرا در أير:_ مجلس بايد حاضر باشئد بس از انجام درس 
دائش أمو زاندانفسرانظرياتانتقلادىخو درااظبارخواهند كردو ع زكاران 
٠‏ و مدير دبستان ضميمه كه در أن جلسه حاضر هستند أرزش اين نظريات 
راخواهند سئجيد بالاخره ممكن است دوطريقه فوق را بايكديكر مخلوط 
و توأم تجوت 
ْ نكته ديكر راجع ببررسى و أستفاده از كتب و نوشته هاى مربوط 
يعلوم نربيتىاست جو نكتابباى علوم تربيتى بسيار أسست وهر كدام بفراخور 
زهانى ومطابق نظريه مخصوصىتدوينشده وشايد اغلب متناقص بايكديكر 
و يابس از تجربه بطلان عقايد مندرجه دربعضى از أنها ثابت شده ست 
ُنظر ما كذاشئن عين كتابمأ دردست دانش | موزان مفيد نبوده بلكه يارمأى 
از اتنا مضر هم خواهد بود , 

بنايز اين ببتر أست قطعاتيراكه دبير دراظردارد و براى آأبيد 
“ثفثههاى اومفيد است ازكتابها التخاب نموده دردسترس شالردان 
كارت بررسى و بحث هر اطرا سابد مختلف تربيتى .و بيدا كردن 
راهباىجديد در موزش وبرورشض وبالاخره بيدا كردن عقايك شحصى برا أى 


هوقمى اس تكه رشد فكرى وحسمى شاكرد بحدكافى بوده بعألاوه فرصت 


سم # امس 


است كه وظائف مربوط بخود را باكمال خوبى أنجام دهد وبآزادى عمل 
و كفتار شخصى نظر نداشته باشد زيرا كاهى ممكن أست نظر شخصى أو 
برخلاف هرام عمومى أست . 

اين موضوعى استكه حتما بايد دانشآهوزان دانشسرا بآ نأ كاه 
شوند و أكر ديده يا شئيده شده است آمو زكارى در سر كلاس عقايدى 
أظبار كرده كه مخالف عقايد عمومى است براى اين بوده كه ازاين اصل 
(يعنى محدود بودن در زادى شخصى و انابع بودن بمقررات وعقايدكشور) 


أكاء نبودم أست 


تمر ينأ مو زكارى 


طبق دستور أساسنامه دانشسراها : 

« درس اصول آهوزش ويرورش بايد با تجربه و مشاهده وام باشد 
5 غلاوه بر يكساعت درس عملى كه در مادم 1 أساسنامه دائش سزأها 
بش بيلى شده أست دائش آموزان إين] موزشكاء ها بايد أنجه ر دراين 
رشته مياموزئد در دستان صميمية بموقع أزمايش و عمل بكذارند حصول 
أين منظور بدووسيله ميسرخوأهد بود : 

١‏ حضور دانش آهموزان در جلسات درس آموزكاران دستان و 
كمك بآنها درتاظيم و اداره امو ركلاس از قبيل توجه در أهر نهويه ونؤر 
و حرارت كلاس درس يادداشت و ضبط صورت حضور و غياب وناخير 


كوشزد كند و اشكلانى رأ همكه در ضمن انجام شغل أهوزكارى بآن. 
بر ميخورند جمع أورى و مورد استفاده قراردهد . 1 

6 فبك كةاشمل على ازاض اموز كار را معدوة مكند 
هركس كه منكر أبن محدوديت باشد اشتباهى بزركك راجع باوضاع و 
احوال زندكانى اجتماعى كر ده أست جه أزادى صرف وجود خارجى ندارد 
بلكه هر آزادى 1 ويبش نسبىاست محدود بودن أزادى براى اينست كه 
انسان نيز در دنيا بطورانفرادنميتواند زندكى كند خواه ناخواه زندكانيش 
يستكى نام بر ا اجتماعى دارد هرقدركه زند كانى اجتماعى بيجيدهئر 
ميشود هماتقدر هم انسان بيشتردر تحت قيود و قوانين قرارهيكيرد همكن 
أست انسان مايل باشد خود رأ ازهرقيدى خلا صكند وآزاديش را توسعه. 
دهلد وهرجه ميل دارد يكند ولى بازهم موقعى كه داخل شغل و حرفداى. 
شد طبع مجبور باطاعت از قوانين و قواعد مربوط بآن خواهد بود. . ٠.‏ 

فر كنيد يكنفر درانجمن موسيقى داخل كردد اين شخص علاوه 
بروظائف شخصى وانفرادى وظائف ديكرى هم داردكدمريوط بجمع اسع 
باين معنىكه بايد درار كسترها ونواختن قطعات هوسيقى ولو قطعه أى كة 
'نتخاب شده مخالفميل وسليقهاش باشد شرك تكند والبته اين عمل أكر 
برقدروهنزلتش نيافرايدازمقام اوجيزى نخواهدكاست همينطوزهم آهوزكار 
بريج وجه دراج راي :وظإئف خود ازقدرومنزلتشكاسته نميشودزيرا أوهربئ, 
عدماق أذ كرقكاق كفوراسع وندية 1ثاتز لاقل فيوس ذاردى واحي 


آئرا أز صورت مصنوعى خارج اكنند بديهى است اين طرز عمل تنيجة أى 
جز اتلاف وقت ندارد . براى أينكه دانثن [موزان بتوانتد معلومات خودرا 
متطيق يا اوشاعو أحوال نو آموزان دستاى بتعايند لاست ينيسان 
هدايت شده در أنجا بكلاس مخصوصى مثلا كلاس جباريا بنج يا يك رفته 
بتدريس مواد مربوط بيردازند. ه ركاه دبير أموزش و برورش در ضمن 
مراقبت طرز تدريس آنها ايراد و انتقادى داشت ممكن است صبر كبد نا 
نو أهوزان دستان ان كاسن خارج شوند و يا وقنى بدانشسرا. مراجعت 
كر دايراد هاىخودرا َك شز د كندو لىيعضى أو قاتهم ممكن است بعضىاير ادها 
را (بشرط اينكه خشن و زننده نباشد ) در حذور نوآموزان اظبار دارد . 

خلاصه اينكه درس بابد هميشه در<ضور يكعده شاكرد حقيقيكفته 
شود نه درمقابل ساير دانش آموزان دانشسرا ويا درمقايل 00 
تصورى وخيالى . نظرباينكه دبي رأهؤزش وبرورش“:قطعا مسلط بهمه دروس 
دبستانى نبوذه باصطلاحج جامع معلومات نيست بايد در جاسه-هاى نحرين 
آمو زكارى ساير دبيران دأنشسرا بكمك أو برخيزند و دز دروس نمونه 
انتقادى كه دردأنشسرا داده ميشود ويا دردروس تمرينى كه ذر دب تان كفته 
ميشود اغلب حاضربوده درانتقاد ها شركت كنئد وأكر نواقى 50008 


داش آموزاندانشسرا .هى بينند درهمان موقع: ويا درس زد رسباى, ميبخضوصض 


نو [موزان و تمره هاى آنهبا ‏ جمع أورى و تصحييح تكاليف - دقفت در 
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رفع نيازمندى هلى شاكردان ‏ مراقبت نوا موزان هنكام تفريح و بازى- 
مواظبت أثاثيه 0 كم وياد نششه ها وساير جيز هائيكه 
اين كارها را 5 هوق 03 سرأ زير ز تناد اهور بار هربوط 

أنجام ميدهك قو هيجكوئه مسدوليتى حر أجراء دستور أوتخواهد داشث : 
بديهى است كه اينكونه نمرينات در صورتى عملى و مفيد خواهد 

بود كه دستان ضميمة داراى اموزكاران 'نرست شده و مجرب باشد : 
؟ © الدريس دردستان ضمدمة كه براى هريك ازمحصلين سال دوع 
دانشسرا برطيق |ساسنامة درحيوة جيل ينه روز و يا صد وشصدت ساعت: 
در نظر كرفته شّده ست مسدئوليت أداره كلاس در 6 مدت بر عيهده 
دانئش آموزان مرزبور و در ساير أوقات يا أموزكاران رسمى خواهد بود » 
جنائكه از قسمت دوم دستور فوق برهيا بد 6 ى از وسائل عملى. 
تمودن درس أهموزش ويرورش #مرين تدرس دردستان ع أسث باين 
معنى كه روزهاى معينى دانش أموزان سال دوم بدبستان رفته مانند يك 
آمو وذكار رسمى عرد كا بزداخته تماممسئوليت ادارهآن زا بعبده 
ميكيرند مقصود از ابو نا كيو ايت كد هري تبايشكر ابل نك عنم 
:+شأكرد فرضى وغائب بعمل أيد زيرا دانش آموزان هرجند قوه تصور را 
: قوت دهند ممكر: تييمت شرأئط واوضباع ياك كلاس حقيقى ر درنظ ركركته 
و يا غرجه ماهر*باشند نميتوائتد درس را منطبق باكلاس مخصوصى تموذه 
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ايتكه امتحان دارند و يا آموزكار ورزش وحسن خط درآن ساعاتهيا بد 
نيايد آن ساعات را مجدداً اشغال نمايند . 

كوك دان آموزان سال دوم دانشسرأ در دستان ضحمه 
هاه بماه زياد خواهد شد درماه اول كه دبيراهوزش وبرورش تازه شروع 
بتدريس «روش آاموختن» مواد نموده شاكردان بايد مانند يكعده أشخاص 
ناخلر دردسئان حاضر شده أمو ردبستانى و كلاسى ر (ازقبيل جمعآر رى 
و الصبحييح تكاليف . نبويه وحرارت|اطاقبا ‏ يادداشت وضبط صورت<ضور 
وغياب و تأخير نوآهوزان_تكاهدارى دفاترنمره وغيره) دقيقا مورديررسى 
قرار دهند در ماهباى بعد كه شروع بتدريس مينمايلد نفلريات زياة بر 
و عميق نرى ببدا خواهند كرد هرروز اشكل تازه اى كه عبارت ازندريس 
ماده جديدى باشديراشكال أنبا افزده ميثو د . درماههاى اول دبير |مورّش 
وبرورش در كلاسباى آنها حاضر شده در رفع اشكالات راهنمائيباى لازم 
را خواهدكرد ولى دراواخر سالشايدا نقدر أطميئان يبداشودكه اداره بك 
كلض را معاد عستقاة تعيده آنا نوانة بكذارد . برورش فلى دانش 
أموزانباين طريق متدرجاً تكميلميشود وأكر درموقم خروج ازدانقسرأ 
هنوز تتوان نام أنهارا أموزكار مجرب كذاشت ولى دستكم ميتوان ادعا 
كردكه ازفن امو زكارى ببره أى وافى دارند و اين بز د كثر ين خدمةى 
است ؟ه دالشسراها بعالم فرهاك كشور ميكتند زير أموزكارانئ 
بيرون ميدهند كه بس از جند سال تجربه قطعا أز أهوزكاران مجرب و 


لوآ لدم 


خود رفع نمايند . باين طريق ميتوان أميدوارشد كه وحدت فكرى ميان 
دسران دانثسراها أيجاد و در مرق وبرورش فنى شاكردان تأثير عمده 
مشواهد داشت . 

جنانكه درقسمت دوم دستور فوقنيزدكرشده شاكردان كلاسدوم 
درحدود جبلليمه روزويا )١170(‏ ساءت بايد بدبستانرفته بتمرتين تدريس 
در دازئد . نظرباينكه اينمدت بادوسالهبودندانةسراهاو بابرنامة تحصيلاتى 
كابراى آن فين كعنة مسن اكتزمدتى اسدكة يراق تعرين عحين كدتة 
بابد برنامه تمرين رأ طورى ترتيب دهند كه حتماً عموم دانش آموزان 
كلاسدوءدرهرهفته تدريس نمايند . أجرأىاينترتيبمستلزمدوجيزاست . 

١‏ - آنكه برنامه درس أموزش و برورش بطورى ندريس شودكه 
از ؟غاز سال دوم شاكردان بقسمت اختصاصى آن يعنى * روش أموختن» 
مواد برسند وبءحض اينكه روش ندرنس يكىأزمواد رآ موختند بلافاصله 
در دبستان نمرين نمايند . 

؟ - جونممكناست عده شأكردا نكلاسدوم زياد بوذه و كلاسهاى 
ياك دبستان كافى براى تمرين همه أنها نباشد در اينصورت لازهست دويا 
مجند دبستان در اختيار دا .شسراها كذاشته شود . 

براى اينكه اختلالى. در دروس دستانها يبدا نشو ددر اغاز سال 
تحديلى برنامه دبستانها بايد بامواققت نظرمديرآن دبستانها ورئيسدانشسرا 
ثرانيب دأذه شود و بس إزآن ساعاتى كه تخصيص برأى نمرين-داده شده . 
عايد كاملا در الؤثيار دانشسرا بوده و مديران دستاتباى ضميمة بعئوان 
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وهكان وبرطبق مقتضيات ) حذف نمايند ودرعوض قسمتهاى ديثر رأييشتر 
بسعطل دذهند . معمولا [مورن علمى در هر أموزشكاه سيك باموزشكاه 
دبكر فرق دارد ٠‏ مثلادر شبرستانباى كشاورزى بيشتر بايد ازامورراجم 
بكشاورزى صحبت داشت ومواد هردوط بان راقوت داد ومؤكد ساخت 
و بالعكس در شبرستانباى صنعتى قسمتباى مربوط بصنايع بايد بيشترمورد 
نظر قرار كيرد برنامه فعلى از حيث مواد نسبت ببرنامه بيشين اختلافي 
ندارد قعل روح ومعءنويث أن قدرى تفاوت كرده ودرآن بازمايش وعمل 
ببشدر أهميت داده شده ست وجون روح و هعنى جيزق نيست أكه در 
خلال كنايبا كتايد شودجنان انتظار هيرودكه دبيرآن بمنظلور وهمقصود 
رورش عمومى دانشسراها بى بيرنك وطبق أن عمل كتند. 

مقتضى برناعه حديرد آن نيس تكددا نشسرائيان وازمها وجمله هائى 
غير از نجه درساير | موزشكاه فرا ميكيرند ياد بكيرند بلكه منظور | نست 
كه نباكارهاى ديكرى أنجام دهند ‏ درعوض مطالعه كتبكه جز صورت 
جيزى نيست كتاب با معناى طبيعت و حقيقت رأ مطالعه نمايند ‏ درمقايل 
هناظر ومزاياى بيعت حساس باشند و بمعلومات خويش بيشتراز رأمعمل 
و أزهايش ليافز ايند 1 كافى نبسث كه ين روش اموز دردانشسراها 
روش عملى أست بلكه بايد كفت : «عبى عمل است» 


عم ام مم ا ا _ 
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زبر دست كشور خواهند شد و از هر حيث هيتوان اطمينان بكار آنهسا 


هذا كرة : 





آمو زشردردانقسر أهاكاملابايديا | مو زشردردورهاولمتوسطله اختلاف 
داشتهباشد زيرأ دردوره نامبرده بدأنش | هو زان قفسمتى ازاطلاعات سودمند 
وصُرورى تعليم دادهميشود دردورتى كه منظورازدانشسراها عميق ساختن 
معلومات مكتسبه أست هر جند أموزش حتى در دبيرستانها بيش أز بيش 
تجربى وعملى شده مره با وجود اين دروس نظرى وكتاب باز درآن 
سههى بزرك دارد . أما درداتشسراها بايد ذانشن | موزان را دون واسطه 
در برابر حقايق و يا منابع و ماحل اوليه قرار داد و دروس نظرى 
وكتاب قفط بايد براى خخلاصه كردن مطالبى كه دانش آهوزان مستقيماً 
كين كرده أند بكار رود. دانش أغوزان: بدون أنكه تصور كنند 
رموزدانش راكشف ميتمايند بايد همان عمليات دانشمندان رأ عيناً تكرار 
,كرده أز همان سرحشمه حقيقت سيراب شوند. ْ 
٠ ٠ ٠‏ برناهه #انقسراها دانش أموزانرا بسوى همينهدف عالى راهبرى. 
هيلمايد زيرا بغورت دائرةالمعارف نوشته نشده اس كه دانش آموزان رأ 
ملزم بتحصيل علوم زلين و آخرين بنمايد م حتى بآهو زكاران ودبيران 
اختيار داده ميشود فضولى رأ كه بنخار آنا زائد ميايد ( برطيق زهان 
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أين اندازه كيريها را عملا بآنها مياموزد . براى سنجش هوش و أزهايش 
استعداد هاى نفسانى و خصائص اخلاقى مانند حافظله و تخيل و حكم و 
استدلال و عواطف مختلف . . . . نيزهمي نكونه عمل مينمايد و درو سخود 
رآ همزاره نا از أشباف كونا كرون عمراء مسار 

قسمتبائىأزبرنامه روانشناسىيرورشى كه مخصوصادردانشسراهاى 
مقدمانى بايد أهميت داده شوند عبارتند از اندازه كيرى انداهها و بررسى 
خصوصيات بدنى و هزاجى ومبعدث جبز آهوزى (يا كيرى) و هبحث هوش 
و اندازه كيرى آن وياره أى عواطف ماشد خسم و ترس و كم روئى 
همجنيندستور هاىعملى براى رفم نقائض >ودكان و برأى برورش استعداد 
هاى مختاف أنها: 

دبستان ضميمه براى دانشسراهأى متقدماتى أزمايشكاه بسيار 
سودمندىخواهد بود . دانش أ موزانمطالبى راكه در روانشناسى برورشى 
آهوخته اند در اين أزمايشكاه بكار بسته زير نظر دبير مربوط كودكان 
را هوضوع أزمايشباى روان شناسى قرار خواهند داد ٠‏ 

در يكو نه أزهايشبا بايد همواره اين نكته رادر نظر داشت كه 
مسر و كاز أتبابا جماد و ئيات نيست بلكه با انسان أست يعنى با موجودى 
كه شخصيت و عزت نفس دأرد واحترام أين شخصيت از طرف أزمايندكان 


عايد همؤاره رعايت بشود . 


منظورازآموختن روان شناسى در دانشستراهاى مقدماتى ايناست 
كه درامو زكاران آينده استعدادى بديدارشود نا بدانوسيله ازخضوصيات 
بدنىوروان (نفسانى)كودكانيكه بآنها سبرده هيشودآ كاهكردند و[موزش 
و برورشآنان را روىاينمعرفتاستوارسازند بس درا موختنروانشناسى 
مطالبى راكدبكاراينمنظو رنميةورد بابدمسكوت كُذاشت ومخصو م أذبيش, 
كشيدننظر يدهاىمختلف حكماوب<ث وأنتقادا نبا وديكرهنوضوعمائ ىكدصرفاً 
جنبهنظرى دارند بايدخوددارىشود زيرانةتنهادردأنقس واهاىمقدمانيوقت. 
ومجال برأىاينمبا<ثْنيست بلكدفهم اينها أزحوصلهجوانانبكهبي شازشانزدم 
سال ندارند وسابقه تحصيلى أ نها ازنه سال تجاوز:ميكند نيزييرون هيباشد . 

براى ايلكه آمو زكاران اينده بتوانتد كودكان زا يشتاسند بايد دن 
دانشسرا از خود شناسى أغاز كنند و خود شناسى هم ناجار أز معرفت. 
بدن و بدنيات شروع هيشود زيرا أنها بآسانى باندازه و قياس در هايند و 
بواسطه ارتياط و بستكى كاملى كه با نفسانيات دارند ما را بشناسائى|أمور 
نفسانى يارى و رأهنمائىميكنئد . 

بنابرأين دردانشسراهاى هقدماتى دبير روان شناسى اندازهكيريباى 
قدو وزن و دور سينه و كنجايش شش هاو درحه بينائى وشنوائى وقوت 
وهبارت دستها وغي رن را بوسيله دانشآ.موزان أزمايش نموده جكونكى. 


زبانٍ وادبياتٍ فارسى 


5 د ازتدريس زبان وادبيات فارسىدر كلاسباى دانشسرا اينست 
كه دانش اموزان بتوانند افكار خود را يزيان ساده امروز ولى در نبابيت 
فصادت و بلاغت يا زبان ويا قلم أظبار دارند و ضمتأ از قطعات مب معروف 
ادبى مطلع و از تحولات :فلم و نثر فارسى وعلل أن | كاف شوة و برأى 
خوائدن كتاب عموماً و كتب ادبى خوب خصوصاً عشق وشورىبيداكنند. 

براى رسيدن باين مقاصد لازم است دبيران أدبيات تكات ذيل رآ 
دقيقا رعايت نمإيند . 

١‏ - قراثت فارسى - از ساعات فارسى دو ساعت رادر هر كلاى 
بايد بقرأئ تتخصيصداد بدينطريق كه يلكساعت را صرف توضيح شاهكارهاى 
ادبيات ( نغلم ونثر) قرنهاى بيش ويك ساعت رأ بتوضيح و نشريح وتفسير 
متون أدبيات قرون جديد و معاصر اختصاص دهند . 

قرانت نفسيرى - مقصود از قرائت تفسيرى أنست كه از طرفى 
معانى ممحيج وايا مجازى وازّه ها تغيبر و تحول واه ها بدرور ايام 
معانى مجازى بو حقيقى جملهها بخوبى نوضيح داده شود و از طرف ديكر 


طرز جمله بندى و نر كيبات قدما و متاخرين ‏ طرز بدست أوردن أقكار 
نويسنده و يا مطإلب مختلف هتن ‏ تشخيسفكرأساسى نوسنده ‏ قضإوت 


در كلاسباى أول و دوم دانشسرا بعد از آنكه مبناى اصلى اخلاق 
ضحن درس روان شناسى آهوخته شدء در نيمه دوم سال دوم كه بتدرس 
يو ل علم اخلاق أغاز ميكردد دبير أخلاق (كه قاعدة بايد همان ديب رعلوم 
تربيتى باشد ) بايد دانش آموزان را هدايت كندكه ذر مورد دستورهاى 
اخلافى كه از اغاز كودكى كم و بيش بدانها اشنائى دارند تفكر كرده 
باصول وأساس آنها بى ببرند . أينعمل ازهركونه توضيحات فلسفى ودقيق 
وفضْل نمائى بايد عارى باشد وحتى درموقعيكه ببررسى روشهائىكه برأئ 
تعيين كمال مطلوب اخلاقى ونظريات مختلفىكه نسبت باي نكمال مطلوب 
بدا شده مييردازد بايد از ورود در بحث عقايد فلسفى خود دارى نمايد 
توضييح دادن مسلك هلى بزركك اخلاقى كافى است و حتى دراين قسمت 
نيز بايد بكوشد تنا روح مطالب واصول محققه مسلك ها را بدانش آموزان. 
بنبماك و أزياد دادن عبازات نو قرموليا احتراز كتد: ا 

بايد دانس تكه تنها ترجمه و اقتباس اصول اخلاة ى درا 0 
نبست بلكه بايد آنها را تغييرشكل داده درعقايد علماء بزركك اخلاق بنظر 
اتتقاد رسيت نا موضوعانى راكه قل ذرريك غصر و زامان قابل بآخرا و 
توق كار موضوعباى ابدى و جاودانىكه 2 1 اعصار قابل تعلبيقه 


أست فرق كذاشته شود, 
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هفت يبكر ؛ اسكندرنامه) ب سعدى ( بوستان بابهفتم وجند غزلمناسب)ك 
حافظ (جندغزلمناسب) - قاأ ني(يكى دوقصيده ومسمطهناسي ) بخواتتد . 

علاوه برخواندن و شرح وتوشيح و تفسير متون قطعات فوقبراى 
اينكه از ادبيات و آأثار نويسندكان خارجه و معاصر ايران ه م أطلاعيابئد 
وازروش ترحمهو سبك أنشاء قصيح أمر روذ ز أكاه كردند و ازروى فهم و 
ادراك از اسلوب آن تقليد كنند بايد كتبى مانند كتب ذيل را نيز مطالعه 


تمايند و دبير أدبيات بنحوى كه مقتضى باشد هم داش آموزان را در اين 
كار راهنمائى كند و هم طرز و تتيجه كار آنان را بررسى نمايد: 

حكمت سقراط ترجمه فروغى ‏ ناريخ أيران اقبال تاريخ مغول 
أقبال -. تاريخ تمدن اقبال ‏ روابط ايران و اروبا در دوره صفويه تأليف 
فلسفى - جنكب زخان ترجمهرشيد ياسمى ‏ تيره بختان ( هيزرابل ) ترجمه 
اعتصام الملك ‏ راه ول دوم وسوم وجبارم تأليف كاظم زاده ب 
سيرحكمت دراروبا تأليف فروغى جلداول ودوم: ايران درزمانساساتيان 
ترجمه رشيد ياسمى - آكين سخنوزى تأليف فروفى جلد ١‏ و5 . / 
٠‏ أزأثارنويسندكان خارجه هم ازقبيل (ولتر ‏ شاتوبريان -لامارتين 
هوك و داهوسة اويثى - |ثاتولفراست كوئه_.شيلرت هائرى هاينت 
شكسبير - لردبايرن ‏ تولستوى)كه در مجلات فارسىهانئد بيار نويبارت 


أينده ‏ اير انشبر_اتشكده وفا- هبر شرق ب ارمغان ‏ ايرانامروز: 


مم١‏ سم 


راجع بعحت و سقم افكار أو و بويره تطبيق أين افكاربا افكارأمروزيخوبى 
براى دانش آموزان تنش ربح كر دد, 

انجام اين روش در درس فارسى در حكم أزمايشهاى عملى و كالبد 
شكافى در علوم طبيعى ( فيزيك و شيمى و تاريخ طبيعى ) هيباشد زيراعلوم 
و ادبيات هر دو دانش آهوزان را يا اين وسائل بحقبقت نزديك ميسازئد 
با اين اختلافكه در علوم طبيعىحقيقت دانش همان موجودات طبيعىاست 
ولى در ادبيات باحقيقت أنسانى سر وكار داريم روش شناساندن حقيقت 
در علوم ودر ادبيات هر دو يكى است و آن دور كردن كليه واسطه ها 
و حجابها است ازبرابرذهن بطوريكه عقل بتواند مستقيما حفيقت وزيبائى 
رادرك كند. 

در ظارف دو سال حصيل در دانشسرا دبيران هيةوأنند قطعاتى جند 
ازكتب نوسئد كانيزر ككقديم ماتتد (سياستنامه_قابوستامه _أسرارالتوحيد 
تجارب السلف هند و شاه كيمياى سعادت غزالى ‏ نصيحة الملوكغزالى- 
كليله و دمنه (مخصوصاً مقدمه و بأب الاسد والئور )- كلستان ( مقدمه 
و باب هفتم  )‏ ومنشات قائم مقام ‏ و شعراى نامى مانند رودكى (قصيده 
در مدح تسر برع أحمد و ابوجغر )- دقيقى ( أبيات شاهنامه وى) - 
قر <وسى ) دوسه جزوه ازمنتخباتفرو غى) قر خى( قصايد ر اجع بفتوحات 
سلطان محمود ) عنصرى ( قصايد مربوط بفتوحات محمود  )‏ منوجورى 
( مسمطات  )‏ مسعودسعد ( حبسيات  )‏ معزى ( مرئيه نظام الملك و 
ملكماء  )‏ انورى ( قسيده راجع بانقلاب خراسان و فتنه غز  )‏ خاقانى 
(ابو أن مداين) - نظامى(قطعانىمناسب ازليلى ومجدون ؛ خسرووشيرين ؛ 


© ا بر كرذن قطعات - قطعانى كه براى أز بركرديت 
بدانش آموزان داده ميشؤد بايد بسيار هعروف و يرهعنى واخلاقى وهبتنى 
براصول روان شناسى باشد بدينممنى كة أولا مضمؤن أنها واضح باشد و 
ثانيأمطالب بيكديكٌر ببوستكوداشنه باشد ( تقريباً مانن قصه ) و تالتأمطول 
نباشد قطعانى كه براى ازب كردن داده ميشود ممكناست بعضىهابائتخاب 
دبيروبعضى ديكربانتخابخود شاكردان واكذار شود باين شرطكه قطعات 
منتخبه منحصر بدوره مورد بعحث باشد مثلا أكر دوره نويسندكان غزنوى 
مورد بحث است قملعات حفغلى هم از همين دوره اتتتناب شنود . 
© - افشاء نبيه أنشاء دبستانبا وسه ساله أو لمتوسط بايددر كلاس 
أنجام كيرد ولى دردانشسراها انشاء درخارج از كلاس بابد نوشته شودجه 
دائش أمر زان با تجاربى كه در مدث سالهاى #ذصيلى دردبستانودبيرستان 
در أنشاء نويسى أندوخته اند بايد بتوانتد ان تكليف كتبى را نزرد خود 
انجام دهند منتها ديير أدبيات در مواقع لزوم هيتواند رافنمائيهائى بكند و 
'أكر احتياجى بمراجعه و متابعى هست دانش آموزان را متوجه سازد . 
جون موضوعات أنشاء جنانكه ذيلا نمونههائىداده شده أست بيشتر 
بايد جنبه تربيتى و اجتماعى و علمى واخلاقى داشته باشد مصلحت| ست كه 


برائتفيين آن بادبيران آهو زشو برورئى وعلوءطبيعى نبادل نظر بعم لايد . 


سام لال 


طبع شده | فك عمكق أنت استفاده مود 
قر أ؛ ل بايد تكهيل كردد 
بدينمعلى كه دبيران متن هائى رأ كه در كال س ختوأنذه شده ماخذ قرار 
دأده مطالبىاز كتب موجود در دانع تشسر ارا متئاست با آنا انتخاب ويعنوان 
تكليف (براى هريك ازدانش أموزان جدا و كاهى براى همه يكتكليف) 
كنند - مدلا اكر ازكتاب حكمت سقراط مطالبى كلى ميخوانئد بايد 
5208 وضوع عومطالءة خار. جىابلر دستور دهداكه يكتأاسين حكمثت 


'تعبين 


در راز وا نيزمراجعه واكرهطالبى تازه دارد استخراج نمايند.دانش آموزان 
بايد هربك دارا ى كتابجه يادداشتى باشند كه مطالب تكليفرا تحت مطالعه 
واتقاد در آر رده خلاصه تحقيقات خود را در أن اكتابحه بنوسد ديبران 
دروس فارسى كتابجه ها را بازديد و بس از بررسى كام لنظريات خود رأ 
درحواشى ميافز ايند . 

؟ - تاريخ اثبيات - جون دانش أموزان در سال اول و ثيمه 
أول سال 0 نمونه هائى أز نثر ونظم قرون مختلف خوانده اند ودهنشان 
برأىفهم تار يخبادبيات حاضر شده مقتضى أستدرنيمه دو م مختصرىازشرح 
حال شعر اء ونو يسندكان هبمى كه ميخصو صا آثار شان خوانده شده اأست 
تدويس كردد نا بتحولا: نيكه درنظم ونثرفارس ى روى دناه وعلل وموجبات 
آن أشنا كردند تحولات مذكور رأ خود شاكزدات بوسيله «تماسه قطعات 
نظلم ونشثرقر ون مختلف هكفسابقا خواندءاند بايداستنياط كتندوديير درهو اقم 
لزوء آنان را هدايت كند . 


جكولة عميميت خود را نسبت ببنكاهبائى كه در أن كار ميكنينه 
أبراز ميداريد؟ 

جكونه همكاران ود رأ يخود علاقمند ميسازيد ؛ 

ج - موضوعهاى علمى - طرزعمل تلفون - راديو_كرامافون- 
زنك اخبار الكتريكى - جراق برق - أتوهبيل- علل رعد و برق - قوس 
فرح ؟ وغيره 

د - فقل نغام بنكر اشعار در وصف بهار بائيز ‏ زمستاتت و 
نابستان - قطعاتاخلاقى وغيره نقل نث ركتب قرائتىقديم بسبكنثرأمروز ؟ 
ه قامة أويسى نامة هاى دوستانه ‏ ادارى ‏ بازركانى 55 كزارشباى 
أدارى ‏ يادداشتباى ادارى و تلكراف . 


در همه ماله ات زبر بأيد رعايت شود 9 


ألف ‏ مقاله در روى كاغن نيم ورقى بدون خط نوشته شود 
ب حاشيه كذارده شود ( أين موضوع بايد در جميعتكالي ف كتبى 
ار عابت كر دد) مكساوها حاشيه سمث رأست دست كم ثلث بهناى كاغن باشد 
كه دبير بتواند نظريه ها و تصحيحات خود را براحنى در أ نوهد 

جَ - تاريخ داشته باشد و نامو نام خنانواد كى دائش أموز نوشتة 
شود ( در جميع تكاليف بايد رعايت شود ) . 

د خوش خط ( يالااقل خوانا ) باشد( در جميع تكاليف بايد 
رعايت شود ) 

ه- باكيزه باشد ( در جميع تكاليف كتبى بايد رعايت شود ) 


دونه موضوعهاى انشاء : 


الف - موضوعهاى تربيتى جه اصلاحاتيكه متضمر'_ هزينه 
: ( بودجه و اعتبار) مخصوص نباشد ميتوان در دبستان كرد ؟ 
براى رعايت نظافت در دبستان جه اقدامى ميكنيد ؟ 


درس <غرافيا رأ جكونه ميتوان دلكش ساخت ؟ 


فو أئدكر دشباى علمىجيست 5 
أكر آمو زكارى شكايت كند كه شاكردان كلاسش خرين خاشة 
تميكنند جه خوأهيد كرد ؟ 


أكر در دبستان هرهفته مقدارى لوازم و نوشت افزار اطفال مفقود 
ردد و شكايات متوالى بدفتر برسد جه خوأهيد كرد ؟ 

| كر مطلع شويد كه شا اك دى ذه ساله در دستان شما (يادر كلاس 
شماكتاب ودفترومدادهمشاكردانخودراهيبرد با أوجة خواهيد كرد ؟ 

اككر طفلى هر روز زْتكك اول از ورزش فرار كند يا دير بدبستان 
بيايد با أو جه رفتارى ميكنيد؟ 

ب - موضوعهاى اجتماعى - وفادارى خود را نسبت به كشور 
خويش تحكوية أيرازخواهيد داشت ؟ 

از جه راههائى ميتوانيد ساكنيره_ محله خود غير مستقيم, 
مدهت كيك ؟ 
ْ بجه راهبائى ميتوانيد با شبردارى( بطور غير مستقيم ) 
همكارى كنيد ؟ 


داقن ل 


صحيح 
روزنامنها دستدها ‏ كا رخانئدها 





نوشتهها ‏ دستورها فرهايشها 


غلط 
روزنامجات ‏ دستجات ‏ كارخائجات 
نوشتجات - دستورات فرمايشات 





كافى مكفى 

نصرف كردن بحنكك ا وردن أشغال كردن 
نببود #بودى 

توحيد مساعى تشريك مساعى 
بيش كفته ‏ مذكور در فوق فوق الذكر 
ارسالداشت ‏ روانه ساخت ‏ فرستاد اعزام داشت 
خود نمائى عرش اندام 
تقانص نواقص 

يا توجه بإينكه بادر نظار كرقتن 
در درب 

لااقل اقلا 


در خصوص ‏ درباب 

هميشه ‏ دائماً 

يائئه شد يافته نخد 

برأى انجام دادن اين كار 

خارج ازادب خخاريج أزر سم وقاعده 
أيرانى نودن 

تاجار 


در أداراف 

برأى هميشه 

بافت شد يافت لشد 
برأى أنجام اين كار 
خار جَ از نزاكث 
أيرأندت 

ناجارا 


ذ- عنوان مقالهبا خبل جلي در آغاز توته شود . 

ك ‏ هر مقاله شالوده داشته باشد (يعنى رؤس مطالب أصلى فبرست 
عانتت دن ؤير عنوان توغنه شوة): 

ل - ببيجوجه مطالب خارج از موضوع در أن نباشد. 

م_جمله ها و قسمتهاى مختلف بيكديكر ارنياط تنام داشتهباشد ٠‏ 

ن- عبارت و أملاء تماما صحيح و باسلوب و شيوه فارسى 
صحيح باشد . 

دبير أدبيات أوراق أنشاء را كه( هر ١5‏ روزيك بار دانش آموزان: 
نبيه ميكنند و باو ميدهند ) بايددر خارج از كلاس تصحيعح كند و بامداد 
ياجوهر قرمز 'نصحيحات و تنوضيحات و اعتراضات +ود را در حاشيه انها 
بنويسد اغلاطى را كه عموم يا اكثر دانش آموزان مرتكب شده اندروى 
ورقه إى يادداشت كند و دركلاس صحيح آنبارا بندد داش أموزات 
كوشزد نمايد و در صورت لزوم دستور دهد كه آنبا را در دفترجه أى. 
بنويسلد ومكررمراجعه نمايند تاصور تصحييح نهادرمغز شانجايكير كردد. 

اغلاطى كه جنبه خصوصى دارد يعنى!نحصار بيكى دو نفر داردئيايد. . 
در كلاس تصحييح كردد جه علاوه براينكه وقت عده اى بيبوده تلفميشود 
ممكن است شنيدن أن اغلاط بحال ديكران مضر واقع شود و بى اختبار 
در محإورات و مكتوبات خود آنياوا امعيال كد 

برأى نءونه ذيلا صورتى از أغلاط مشهور و وضع صحيح إنبا 


داده ميشود : 


الف انصال ( ن ) باول أفعال و فروغ آن أكرمقصود ( ن ) فعل 
باشد جون ( نبسنديديم - نميرود ‏ نميخواند - نكفتن ‏ نيامدن وغيره ) 
و انفصال آن اكر هراد عطف و ربط باشد حون (نه هيايد ونه ميرود ‏ نه 
خواندم و نه شنيدم وغيره ) ْ ْ 

ب اتصال ( باء ) مطيعيه و ( باء ) حرف أضافه بكلمات بعت جون 
( سام - بيسندم ‏ بتهران ‏ بكلاس و غيره ) 00 


31 


تج أتفصال عدد ازمعدود جون(يك ماه يلك هفته ‏ ينج سال 2 


شت ماه و غيره ) 
5 5-2 أنفصال أسم أشاره از مشاراليه حورن (أن هرد ان واقعه - 
أبن كامه 0 وغيره ) 1 ١‏ 1 


ه - تبديل هاء غير ملفوظ به( كك ) هنكام اتصال به ( ياه ) 
:4 رق عرو عل بكر لل اس 
وخر ) ويابة ( أن )جم عون ( تسكن حسكلت د يجكان ‏ 
دن النؤغرة) 

و - أفلبارياء ننكير و خطاب و ننيت بعد از هاء غير ملفوظ 
( بجاى همزه روى هاء ) براى رفع اشتباه جون ( هفته اى ‏ طايفه اى ‏ 
شتيدهاى ‏ كفتهاى ‏ كمرهاى ) و كرنه در موادرى از قبيل ( هفتةديكر . 
خو أهم أمد ) مطلب مشتية 0 ددو معلوم نميشود كد مراد هفنة أبئده 
أست يا يك كى از هفتدهاى رن ْ 

أذ - كتابت جمع كلمانى كه در آخرشان ناه تانيث و زائد است 
بدون الغ جون ( حقيقة كلل بغتة ‏ غفلة ‏ عجالة ‏ مقدمة ‏ نسة ‏ 7 


ل 


صعجحيوم غلط 


0| 





راحت - سلامت -| ( معن اا ) راحتى - سلامتى ‏ 
خلاص_قعحط ]| 250030000 خلاصى - قحطى 
و اغلاط مشهور ديكر كه باذكر دليل عدم استعمال اهارا بايد 
بدائش أهوزان توصيه كرد . 
© املاء ‏ متن أملاء در هردو سال بابد از كتابباى قرائتى كلاس 
يا كتبى كه مطالب أن بيشتر جنبه تربيتى ‏ اجتماعى ‏ ادبى و أخلاقى 
دارد انتخاب 2 دد مشر وط بايئكه عيارات آنا متضمن واره هاى مبجور 
وغير مستعمل نباشد. هر كاه درمتن وازه أى موجود باشد كه شا قث دان 
يدأن انق س ليستند ولى دانستن آنت لازم أست ودر نوشته هاى فصيح 
ويك كال أمروز معهول و دايج ست دبير بايد قبلا آن وأزه را 
روى تخته سياه بنويسد و معنى و طرز استعمال آنرا در جمله هاى فارسى 
55 بد و نشأن ذهد. 
و كر لغت عربى أست ريشه و اشدئاقات أن كه در زبان فارسى 
متداول أسث كو شزد لمايد سيس متن أهلاء را قبل از اينكه دانش آهوزان : 
شروع بنوشتن كتند بصداى رسا بعلورى كه شأكردان آخ ر كلاس باسانى 
بشنوند بخوائد همه ا ذهند :ا مقصود و مطمون آترا دريابنه بس أو 
أن عتن را از ابتدا جيله بجمله ( و أكر جمله دراز است آن متدار از 
جمله و يا عبارت كه معنى را أبتروناقس تكنارد) موي نا دانش أهوزان 
بتوسند در ضمن #صحيح أملاء ديير بايد هترجه باشد كه دائش أمو زان 
نكات زير را دقبقا رعايت كنند . 


ايه اسم 


را نمام نكرده كذاشت و رفت » باذكر علت مكر إينكه طريقه استعمال. 
صحيح أبن فعل را بخوبي ياد , يرنك. 

د احتراز از جمع بين يك (عدد) و ياء نكره ( جون يكروزى- 
يك شخصى - يك لفظى ) با كر علت 


وميه لا ا لظ 45 كا 


ريات عرنى 

تدريس زبان عربى در دانش سراهاى مقدماتى برأى جند 
مقصور أست: 

اول اينكه جون زبان و اديبات فارسى آهيضّته بزيان عربى است 
جوانان با فرأ كرتن اصول زبان عربى در زبان فارسى «اأنائر شوند و 
كنب ادبى فارسى را بهتر بفْهمند و بنكات آنما ببتر بر بخورند . 

دوم براى اينكه دانش آموزان نا اندازه اى قوه فهم عبارت عرين 
يبدا كنند كه بس از فراغت از دانش سرا و اشتغال بآموزكارى باندك 
حدت و توجبى بتوانند كتب ادبى را بشبمند واز أنها استفاده كننك 

درتدريس زبان عربى دبير نبايد بب.يجوجه الفاظ وعبارات غير مأنوس 
برد و نيز ولرد تفسيل و <زئئرات تكردد در أوأعد صرفى و تحؤى بشائخ 
و برك و فروع نبردازد و ثقط بمطالب لازم اكتفا كند وار صيغه سازى 


وذكرشواذ 0 نوأ درو مطالبى كه جندان فيجل حاجت تست ترهير تمايد 


و بر عكس بقسمت ترجمه أز عربى بفارسى فصيح و سليس و اشتقاق لغانه 


صورة و غيره 2 ) بر خلاف ( موقتا ) كه ناء آن اصلى است و بايد 
يا آلف نوشته شود . 

#صيحييح أمالاء هم ببمان طريقى كه د رتصديح أنشاء دستور داده شدم 
أست بايد انجام كيرد . ا 

١‏ دستور زربان - در سال أول و دوم دأنشسرا ها قواعد 
صرفى و نحوى بايد بطريق استقراء آنهم فقط از روى متن كتب قرائتى 
لديو حرف واط مطالى راطتك ساي فكو فور از مترتياء 
سوانده اند بمناسيت مو قع و مقام ( هنكام تصحيح انغاء. أملاء ‏ 'تصادف 
بعبارت نثر يا شعر ببحيده ) دوره كنند منتها ببعضى نكات لازم مانند تكات 
ذيل كه شايد سابقاً جندارتف عورد اعتنا واقع نشده أست بيشتر بايد 
توجه كرد : 

الف - تشخيص انواع جمله ( كامل ‏ ناقص - مكمل) و 
تمرين در استعال هر نوع و توجه باينكه فصحاء كدام نوع را يشتر مكار 
برده أئد . 

ب استعمال صحيح افمال عموها و توجه مخصوص برعايت نوافق 
أزمنه و دقت خاص و طرز استعمال ماضى استمرارى و اجتناب أز نوشتن 
عبارتى ماند ( دزدى بخانه او ميرود و جواهر أو را ميدزدد و او باداره 
كاه ىخبر ميدهد و أداره | كاهى دزد رأ بس ازسه روز بحلكك مىآر رد 
و 000 ش 

5 احتراز از استعمال افعال و صغى مطلقا ماتتد : « معلم وارد 


كلاس شده دانش آموؤان باحترام او را از جاى برخاستند » يا « فلانكار 


صحبت واقع شوند ولى اين موضوع در مورد |موزكار صذق نميكند جه 
بطور كلى زندكى أو در ميان اطفال كشور است و تكلم بزبان خارجى 
ضرورت يبدا نميكندومنظو راز موختن زبان خارجى باو إيناست كه افق 
فكرش رأ توسعه وبرورش دهد وكليدى بدست أوردكه بتواند ازكنجينه 
ذرهتك ديكران عا ائنازء اى تبره بر كيرد و أن بيزه دا تواعوزان خؤة 
جرسائد بس زبان رأ بايد طورى فر ا كيرد كه بيشتر جنبه أدبى داشته باشد 
و بنابراين طرز :دريس أن دردأنشسراها باطريقداى كه معمولدييرستانها 
أست بايد نفاوت داشته باشد وففط بخواندن قطعه ها و ترحمه اكتفاكرده 
برأى رسيدن باين مقصود در سال أول كه عده ساعات :دريس نسبة زياائر 
أست دبير زبان خارجى بايد قواعد صرف و نحوى و 'نرجمه عبارات ساده 
از فارسى بزبان خارجه واز زبان خارجه بفارسى را بدانش آموزارت* 
بياموزد بديبئاست تنرجمه بويرُه اززبان خارجى بغارسى نيايد نفدي : 
باشد بلكه بايد بزيان سليس ه و فصيح فارسى باشد . 

دبير زبان خارجه در سال اول يايد نا ميتواند يكوشد كه علاوم *' 
يرفن ترجمه أملاء زبان خارجى را بدااث ن أفق زان ياد يدهد متن دركته 
بايد أز كتاب قرائتى أذ أن قسمتبائيكه قبلا خوانده شده است انتخ.اب 
كردد ل أكرهم متن هزبور 1 ,خارج اناخاب هيشود بايد متناسب باقواى 
شاكردان وخالى ازلغات مشكل وعبار أتعبوم و بحيده باشد قبل ازشروع 


عد اوم 


كه در فارسى مورد احتياج أست ببشتر أهميت دهد نا در دانئش أموزان: " 
قوه آى ببدا شود كه كتابباى نفام و نثر فارسى سده هاى يبشين رأبفهمد. 


لمم 


زنات خار 4 

شاكردانيكه بدانشسرا ميا يند زبان خارجه رأ مطابق برنامه سه 
سال أول دبيرستان :حصيل كرده أند و ا اندازه أى قادر بتكلم اين زبان. 
هستئد ولى در دانشسرا غرض از آمو ختن زبان منحصر [ تكلم بآنْ نيست 
زيرأ ميدأنيم كه روش مستقيم برأى اينكه دانش آهوزان را يسهولتوادار'* 
بتكلم كند احتياج بساعات مكالمه زياد ووقت وسيعترى دارد وجنين وقتى 
در برنامه زبان خارجه دانشسراها بيش بينى أشده است دردا تقسراهابايد ' 
بيشتر بقرائت و ترجمه و فبم زبان يرداخت نرجمه خواه كتبى باشدخواه 
شفاهى بايد أز قطعات ساده و اسان باشد وانتخاب أن هم بعبده خؤدديير 
واكذار شود. : 
بطور خلاصه بايد متوجه أبر:_ نكته بود كه زبانباى خارجه در ” 
داأنشسراها يأن مقصودى كه در ساير أموق زشكاهها 'ندرس هيشود 5 يه 
تميكر دد در ديبرستانهبا و در أهوزشكاهباى اختصاصى دانش أهو زآن بيشتر :" 
بايد تكلم و خوأندن ونوشتن زبان خارجه را فرأكيرند زيرا سبروكاآ نان : 
يس إز فراغ از تحصيل با ييشه ور بازركاتت - مبندسب بزشكك ب 1 
خواهد بود ولازماست بتوانتد با اشخاصيكه زيان فارسى را نميدانتدطرف *. 


ل سلس 


كروث وسطى! تقدركه با تاريخ ايرانارتياط دارد ودرس4 سال أولمتوسياه 


بطور خبلاصهة ندريس شده أست بأيد دوره شود منتوى 


تاريم دانشسرا بيشت توجة بانواع تمدن معطوف باشد و بعلل ونتايجوقايم 


هيمة كه در تشكيل و توسعه جامعه بشردت 
دزاطناق ادل «اتفهرا شاكردان بايد هدايت شوند كه در وقابحجمم 


نار يختى جنائكه بايد تعدحق كنئه نا علل وقايع رأ دريافته يشبمنك حوادث 


در درس 3 نامه 


0 
تأثير داشته .رداخته شود . 


تأريخى كه بمرور زمان رخميدود داراى ياك سأسلة روابل منحلقى ومتصل 


ييكديكر ميباشد و برأى رسيدن باين»قصو د دبران ناجار بعضىموادبرنامه 
را باختصار بابد اندريس كنلد و بعضى مواد مم ديكر را بايد بتفصيل ترح 
دهند براى بحث درماثل ناريخى كتنب درسى هرجند هم اررق فلو انها 
زياد باشد كافى نيست و بايد بمنابع متنهاى أصلى رجوع شود . 

طرز أموزش تاريخ در دانشسراها باطرز آموزش علوم و ادبيات 
نبايد اختلافى داشته باشد يفنى همدنانكه در دروس أدبى دانش امو زان 
بتصنيفات و آثار نو يسن كان و فصحاء مائو 0 دند و دررشتههاىعلمى 
أغلب با حقايق أشياء مو أجه هيشوند در أهو زْش تاريخ هم بايد آنها را با 
حوادث تاريخى روبرد ساخت ولى جون <وادث ناريخى دركفشته اتفاق 
افتاده و تجديد انها امروز ممكن نيست از أنار مادى و معنوى موجود 
هيتوان استفاده كرد و بوسيله تصاوير و عكسها و بازديد آثار و أبنيه 
زماببائ بيش هطالب كتاب رأ زنده و باروس ساخت . 


- 


اخ مت 


بدست هياورئد در دفترجه هاى ماخصوص كردأ ورئد و هميشه بك نسخة, 
از آئرا بس از ملاحظه و :صحيح دبير مربوط در كتابخانة مخصوص و يأ , 
هوزه أهوزش و برورش دانشسرا قرار دهند تنا بدين ترئيب دانش ا موزان 
دانفسراهاى هر حوزه اى ) كه قاعدة از همان حوزه يأدك اتتشاب شوند ( 
ساح . 

أعطااعاتجامعى نسبت بتار يي محلى حوزه خود بيدا كنند وهنكام آمو زكارى. 
هم نوأهو زان دستانبا رااز آن اطلاعات بقدر ازوم ببره مند سازند . 

موضوع مهم دك أينس كه دبير ناريخ دانشدرأ بايد تدريس تاريخ 
ايران را مقدم ب تاريخ ساير كشورها قراردهد و هردوره ناريخ ايران را 
خمن ”دريس 5 حوادث تار يتم ارويا ساحجد بعلوريكه دانش آموزانبتواننه 
حوادث هوم تاريخى أن تكير رأ در ايران وساي ركشور هاى دنياطيةهبندىي 
كمند و روابط آنها را با يكديكر دريابند . 

محتاج بياداورى نيست أكه در هر خش و دستائ”كت امودماد 
فر ودش دذهنده روح كرد كان ايران وتوايد'ننده غر ورملىاست + 

دبستان بايد بهثر بن سلا حدفاع ميهى باشددبير تاريخ ازتمام 
دبي ران ب#ترميثواند روحيذافراد ؟شوررا درراه وحدت على تقو رت 
بنهايد ا كر با تعايمات قار وى صدريح روح ميهن دوستى وشاه إرسثى 
و ا<ساساث هللمى ذر دادش آموزان دانشسر اها توليد نشون وظرفة 
عهمى راكة ابن اعوزشكاه ها بوهده لرقته اند الجام أداذه اك 
زيرا ذانش امو زان نامبرده بدون علاقه وايقان بروح على أإراأى 
داخل شغل مقدس آمو زكارى خواهند شد و بزوبه ذود افرادى:. 


همائطو ر كددر دروس حيو أنشناسى و كياه شناسى درس دبير بأيد 
خلاسه مشاهدات عبنى و كالبد شكافىجباتات و نانوران باشد در ستاريخ 
همبايد مبنى برمشاهدات ومطالعات در نار باستانى وامورسياسىواجتماعى 
عصرهاى قديم باشد . 
وزارت فرهتك براى تسبيل تدريس تاريخ مقدارى عكسباى نار 
باسنانى بكليه [موزشكاهما فرستاده اسث و براى توضيح و نشريح هر يك 
صورتى از متابع و كب مختلفة ضميمه شده است نا در موقع أزوءدسسران 
بآنبا مراجعه كلاد ممكن أست نمام كتب. ناميرده در كتابخانه دانشسراها 
مو<ود لباشد ولى آقايان دبيران ميتوأنند هرسال ازمحل اعتيارخريد كشن 
دانفسرا عده اى از أنبا را اتتخاب نمابند و تقاشاى 'نبيه كثند البتهاتتظار 
نميرود كه دانش أموزان كتب مذكور را از اغاز نا بايان بخوانتد فقط 
قطعانى را كه قراتت 5 موجب تفكر واتحقيق و مربوط بزمان و عصر 
مورد بحث أست بابف مطالعه كُئند دبيران ميتوانتد بجاى مدارك ناميرده 
هداركى 5ه داراى همان ارزش باشد انتعذاب نمايند منتهى ايبن مداركا كر 
ازكتب تأريخج محلى ب ركزيده شود مناسب نر خواهد بود ٠‏ جه كتب. 
تاريخ محلى بيتر عاداأت ورسوم و خصوصيات هرعصر را نشان ميدهديسيار 


بجا و مناسبي أسث كه دائش أ زان دانشسراها تحت نظر دبيران ثار يج 
حكايات تأريخى وقصدها واأسانةعاى محلى راكهكم و بيش جيه 
تاريخىدار لدو مجني او ضيواتو أطلاعاقياة اسبتباثار و انيه محلى 


جغرافيائى بتعريف لها نبايدقناعءت نمود بلكدتمام مطالبى كه ازنظر زندكانى 
انسان و حيوان لازمست وهمجنين تغييراتى را كه بودن يا نبودن أن 
عامل موجب مى شود بايد متذكر شد مثلا در قسمت راجع بدريا أزعمق. 
درياها ؛ درجه حرارت و حردكات آب( اهواج ‏ جزرومد ‏ جريانهاى 
دريائى ) واز زندكانى موجودات در دريا وشكل كنارهها و زندكانى 
انسان در كثارمها بابد صسحبث كرد و همحنين هركاه راجع ببندر صحبت 
هيشود بايد يكى از بنادر بزرك دنا ( مثلا نيويورك ياهامبورك )را مثال 
قرارداد و محل أن ٠‏ حاريقه اباد شدن أن ؛ راهباى ارتباط أن باداخله 
كشور» انبارهاو اسكادها و غيره ثرا مطرح نموده سيس نتايج <اصلهرا 
نسبت بساير بنادر تعميم داد. 

با مطالعه جغرافياى عمومى بطرز فوق وبا أوردن مثالها از تمام 
يخشهاى دنيا دبير أغلب ناجاراست برسشهائى ازدانش آهوزان ازمعلومات 
سشين ات بنمايد و درصورت لزوم آنها رأوادا ركندكه بمراجعه ومذا كره 
دروس سابق بيردازند در سال دوم دبير إطلاعات سال قبل را مورد استفاده 
قرار داده بخشى كه دانشسرا دران قراردارد بويذه مطالعه ميكندومةسود 
أز خش نه أسنان نه شبرستان ونه <وزه فر سكإامت يلكه بخشى أست 
طبيعى با نطور يكه علماى جغرافيا تعيين مىنهايند اين مطالعه «حلىرا بايد 
'نا بتوان عميق أنجام نمود بويذه ,جغرافياى اقتصادى بابد بيشتر أهميت دأد 
تزيرا اوضاع اقتصلادى يك محل همانند اوضاع طبيعى أن بهترين مشخص 


حالت جغرافيائى آن محل ميباشد درضمن بايد روابط إينبخش را باساير 


بجامعة ذوراهند ذادكة روح ملى آنها باندازة اروم برو رش نيافته 
است و اين خود أقيصه أى بزرك ذر [موزش وورورش عمومى 
خو اهد بوث . 





جغرافيأ 


در درس جغرافيا بجاى آنكه كشورهاى دنيا يكى بعد از ديكرى 
ميل سابق تكرار شود بايد عوامل جغرافيائى تقسيم بندى و علل تأثير ات 
و قوانين انها مطاالعة شود وبعوصس دذكر أسامى و أعداد و 'توصيف سأده 
عوامل بتوضييح و تفسير أنا برداخته روايط منطقى اننا را كشف كنلد ‏ 
در دورره أول دبيرستاتئها اين قبيل مطالعات سمورد بنظر هى أ يد ولى در 
دانفسر اهالى مقدمانى كام" بموقع ومناسب أست داش أموزاندانثسراها 
قبلا يخشراىمذتلف كر ه زمين ر | أمو خته أند در آ. بن دو سال بايداطلاعات 
متفرق را يكديكر ربط دهند و وحود ارتباط و اشتر اد را كثف ككئند 
در أيه بن صورت مفاهيم كلى كه بس أرْ مطالعه و بررسى مفاهيم جزئى + بدا 
هى شود بنظر !نا بيمعنى نشواهد أهد يعنى بعد أز ٠‏ تحليل آثارو عوامل 
و قسمتواى ملف زمين اينك ك5 آنا 5 بكديكر كارى آاساتت و 
مفيد أسست . 

درسال اول كليات جغرافياى عموهى ( طبيعى ‏ انانى واقتصادى ) 
دريس مى شود و مثالباى لازع از ايران و ويا از هر رجائى كه عواملمورد 
بحث در أن ديده مر بي شود بايد أوزذه ختود بعلا زوه درا موختن أصطللاحات 


داش أمر زان زياد كردد , 

دانش أموزائيكه بجبت فراكرفتن فر:_ أهوزش و برورثن وارد 
دانشسراهاى مقدمانى ميكّردند غالبا از عبده حل مسائل مختلف ومشكل 
نا اندازهاى كه در خور آنها أسث بر مى 5 ولى عادة اعمال لازم رأ 
ماشين وار و تقريباً بدون ذكر ادله محكم انجام ميدهند جيزى رأ كه 
نقص دار ند همان تعاريف صحيح و براهين قاطع ميباشد دبيرآن بايد در 
حين نصحيح تمرينات طريقه استدلال صحيح را بشاكردان أموخته از 
لفاظلى و قياسباى بيمورد أنها جل وكيرى نموده بعوض تقويت حافظه ؛ قوه 
تقل وذكررا دن ]نبا وزورق فطق مثا سروف الست ؟ وقد اعسات 
راس تكوش ( مربعس:تطيل ) هساويست ببايه ضرب در بالا . أين بيان 
قاعده غلط ست زيرا قاعده و ارتفاع دو خطند و دو خط را تميتوان در 
يكديكر ضرب نمود كسانيكه قدرى دقينترند ميكويند مساحت مربع 
مستطيل برأير أست بمداصل ضرب اعداديكه نمايش بايه وبالايند جنانكه 
اكر بايه ه متروبالا ٠‏ متراست بكرت ه مترضرب در '7 متر مساويست 
به ه6١‏ مدر مربع : 

متزرهريع اهترز .مير 
3 5 1ه 

اين طرز بيان نيز.غلط است زيرا ببمان دليل بالا مترو ؟ متررأ كه هر 
دو خط هتند نميتوآن در يكديكر شرب و بعلاوه مطابق تعريف بس 
شمارى بايد بسشمرده ( مضروب) عدد مقيد وبسشمر ( هضروبفيه 1 
عدد مطلق وحاصل ضرب أز جنس بسشمرهه باشد در أينجا يكه (راعي” 


يختشباى كشور در نظر دانش آموزان ببخوبى مجسم و مشخص نمود . 
دانش آموزان بايد شخسماً عوامل جغرافيائى طبيعى و انسانى را 
هورد مطالعه قرار دهند و نتيجةٌ مطالعات خود رأ در دروس بكار برندودر 
أين درس هم مائئد در ساير دروس دانش آهوزان بايد در جستجو و نبيه 
مصاليح كار شريك باشند . اما راجع بطرز تدريس كافى است تذكر داده 
شود.كه درسبايد واضح و محسوس باشد وازكراورها وتصاويروهمجنين 
از نقشه هاى كنك و ترسيم نقشه هاى ساده ( كركى ) در روى نخته 
سياه بايذ أستفاده كامل يعمل أيد ازكشيدن تقتشدهاى ر 08 ودين كه 
بظاهر قشنك و بيفايده است بايد خوددارى كرد.. ش 
ضمئاً اتتظار ميرود كه دانش أهوزان دانشسرا ها در موقع فراغ 
از تحصيل دانقسرا صورتى ازكتب مفيد جغرافيا و داستانباى مسافرتهاى 
مشبور راجع باكتشافاتجغرافيائى و مجموعداى ازعكسها و تصاويرمناظر 
جغرافيائى نبيه نمايند كه هنكام آمو زكارى خود همواره مورد استفلاهو ٠‏ 
مراجعه آنان باشد. 





رياضيات 
وو زناكراك ذا نيزا عاض مقتماي أذ انناب وابوستة مرشرعي” 
مختلف بأيك احتئاب كرد و منظور غائى را غور ودقت كامل در مطالبي' 


لازم وافرورق قرار داد و راهى بيش كرفت كه قواى استدلال وفيو” 


كه بصور مختلف در مسائل طرح هيشوند كوشرد نمود و در حقيقت أين. 
أشكال مختلف مسائل بسه صورت بدل ميشوند يا معادلة حل أنها عبارت 
أت از يك هيجندى ( معادلة ) يكمجهولى درجه أول يا ياك دستكاءمجند 
همجندى جند مجبولى درجه أول و يا يك همجندى درجه دوم مثلامعادلة 
حل يك مسأله مرابحه ( ازدياد سرمايه يرحسب زمات ) با يك مسأله 
مربوط بانبساط ( ازدياد كنج برحسب زينه كرما ) تفاوتى ندارد و علاوه 
بر ابن مسائل مختلفى را كه در حساب طرح نود متوانتي اعضو 
تصرف و تعقلى حل و استدلال آنهارا بمسائل سادهترى بدل نمود بطور 
نمونه برأى شاكردان اين مسأله را ح ل كنيد : 

« جرخباى جلودر شك در بيمودنر أهى ل دور بيشتر أزجر. 00 
عقب دور زده أند در صورتيكه بيراهون ( محيط ) جرخباى جلو © مثر 
و سرامون جرخهاى عقب 8 مثر باشد درشكه جه رأهى سموده أست ؟ » 
حل اين مسأله راجع ميشود بابلكه دو عده سايم كه بر (خارج قسمت) 
و مانده شان ( تفاضل ) معلوم باشد | 

مفروضات مسائل را ميتوان از صنعت و بازركانى وكشاورزى و 
هندسه وفيزيك وشيمى وبهداشت ائتخاب نمود مثلا مسائل رأجع بحسابه 
أدوقه كدنيرأى هر فردى از أنسان لازمست و يا تعيين مقدار كودى كه 
براى كشتباى مختلف ضرورى أست دنبالة فصلى أست ازهوضوع اختلاط 
در حساب و همجنين با رعايت قواعد فعل و أنفعال و وزت اتمى اجسام 
غالب مسائل شيمى أز ره تناسب حل ميشوئد دبير بايد در شاكردانخود 
أيجاد قو: 'نطبيق حكند نا از اين ره بتوانئد أدله راجع بيك موضوع رأ 


امع ل 


بس شمرده هتر أست وحال أنكه حاصل ضرب مترهر بعدر أمده ! 

بعقيده ما بيان صحديح اين قاعدهاز طرز يبدا كردن مساحت بدست 
هيآيد معمولا براى بيدا كردن مساحت راست كوش آنرا بمربعاني تقسيم 
هيكنند كه بر( ضلع ) هر يك برابر بيكه ميباشد مثلا راست كوش فوق 
به ه 26 “ايا ١6‏ عدد مربع كوجك تفسيم شده كه مساحت هر يك يك 
سترهربع أست و نتيجه عمل را ميتوآن باين طريق نوشت 

مترهريع مارهريم 
مدع عام ١)‏ 

كه مطابن تعريف و قوائد ضرب كامالا صبحييح است زيرأ اولا بس شمرده 
(١متر‏ مربع ) عددى أست مقيد ثانياً بس شمر ( 8256 يا ١6‏ ) عددى 
أست مطلق ثالثاً واحد حاصل ضرب أرْ جنس واحد هصروب أست ( هتر 
مربع ) بنا براين قاعده رأ ميتوان بطريق ذيل ببان نمود 

قاعده ب مساحت رأست كوش برأير أست بأ حاصل ترب واحد 
سطح در ذو عدديكه نماش طول و عرض همستطيل هستند . 

أصولا برأى نيل بمقصود ( يعنى بيان صحيح تعساريف و قواعد ) 
شايسته أست دييرانت دانش أمق زان را وادار كتتد كه در حل مسائل. 
بنوشتن صورت اعمال قناعت نكنند بلكه هر يك از آنبا را با دليل و 
يرهان بلويسلد . : 

در دوره تحصيل دانشسرأ بايد مسائل مشتاف را با نضر دقيق,. 


م صائبى رسك وساد كى طرق فحص ر در برابر اختلافات كوناكونى 


لد سمه لد 


قز يك وشيجحى 


دييرات دانقسراهاى مقدماتى بايد در تدريس فييك و شيمى 
روش تجربى را اختيار كنند و دانش آموزان را هم باحجراء ازمايشها 
و بدست آوردن فو أفون الى از مشاهدات تأجرا فى خود راهنمائى 
تمايند و موارد استعمال اين آزمايش ها و قوانين حاصله از آنبا رادر 
زندكانىعادى وصنعتى يراى دانش | مو زان ان كنند مثلا در ضمن 'ندر يس 
عدسىها و آبنه ها هورد استعمال آنها را در آينه هاى صورت تراشى - 
آبندهلى عقب نماى اتومبيل ‏ عكاسى ‏ عكس فورى ‏ سينما ‏ عينك - 
ذره بين وغيره بانبا بياموزند. 

در برنامه جندين جا مراجعهة بمطالب سه سال أول متوسطه داده 
شده است دبيران دانشسرا برأى اين مراجعه بايد بيشتر از رأه ازعايش 
بمطالب ببشين ببردازند و مخصوصا دقت كنند تافر جا ممكر:_ أست 
؟بن ازمايشها دا خو د شاكردان انجام دهند وي سازاجراءهر ازماش 
كيفيت اجراء عمل و نتيجه حاصل از آنرا بزبان ساده بنويسند و بيان 
كنند و مشاهدات خود را از نظر جونى و جندى نيز كاملا شرح ذهذله 
در<ةيقت دبيران نبايد بمطالب ناقصى كه از سالباى بيش در دهن شاكر دان 
ال اناك كويدم تحنوا مواد راحكه ب بيشتر بازند كانى 
أمروز تماس ويستكى دارد بيشتر شرح دهند ند وفرمولياى مختصرئئ باذكر 
مثال عددى بان كنند البته بموشوع و مسائلى كهدرز نوكا نى عادى بيشتر ش 


بموضوعباى دِيكر ربط داده روشى راكه در حل يك مسأله بدسث أورده 
أند در موارد شبيه نآل نيز بتوانتد بكار برند ‏ 

علاوه بر ابرى. ازدرس رياضى بايد نتايج ديكرى كرفته شود در 
دانشسراهاى مقدماني مقدود أصلى دروس رياضى تمرين و تقويت قوم 
استدلال است و بايد بويرٌه قبل از هرجيز مواظب بودكه شأكردان اثبات 
قضايا : اسندلاليا را بطور محيح درك كرده مطالب را طوطى وار بحافظه 
خود نسبارند وهدحنين دبيران نبايد تنبا بديكته كردن دروس قناع تكنلد 
( كتاببائير اكه دير بر كزيده شاكردان در خارج از كلاس بان مراجعه 
حو أهندكرد ) يلكه بايد موضوعباى مهم رادر نفلر دانش أموزان كاملا 
مجسم كرد و سائل را دقيتا با نظم و تسلسل كاملى تشريح نمود . علاقه 
معلم نسبت بدح و صراحتتدرطرححقايق رياضئنبايد جنبة خودخواهائه 
وخشك داشته باشد اكر دسائل و قضاياير 000 9 أبد كه 
حل آن شامل نكات خيلى باريك وايا بيجيده بود ممكن است از آنبا 
صرف نثار ويجاى آنا مسائل سودمئد 4 رى ارح نمايد زيرا أصرار در 
حل أينكونه مسائل ستمى أست بر ذا: ش وان . البتة 508 رائط فوق , 
يطرز د»دبحى عملى كردد در ابن صورت ذهن دانش أ موزان بنظلم ونسقى 
كه افتخاز علوم رباضى در نست و خواهد كرفت 


سه هيسوا لله 


دداهة ل 


سياشاد 

دأ نش أموزان دانشسراها بايد بكمك دبيران هشه درحةصحت و 
دقفت ازمايشبا و اندازه كيريباى خود را العدد كنك ؤدر مقادير عددق 
أندازهها حتى بيكرهاى اعشارى را نيز باكر <دود قابليت ن أندازه كيرى 
يادداشت و بيان كتند . 

باينطريق كاملا لحدود مقلدير ومورد استفااده از فورمولبا اشنا 
خواهند شد و كيفيت استفلاه و اسبابهاى آزمايشكاه را بخوبى خواهند 
موخت . خلاصه جنانكه قبلا هم اشاره شد در تدريس'فيزيك و شيمى 
مشر بحسة عملى و استفاده صيعد ى اين در علم بايد برداخت واحتياجات 
ميدأ أىدانش آمو زان رأه م درنظ ر كرفت مثلا سر انكر شري 
داستن أصول اتوهييل و جراغ برق وغيره باختصار لازم است ولى أنقد 
كه شاكردان اهواز و زابل وكرمان 8 تبران نازمند بدانستن 8 
هاشين بنع سازىهستاد كر دان همداين ورضائيه ونقاط سردسير بدانستن 
أن نيازمند دستند . 

همجنين دانستن طرز كار عكاسى و أسبابهاى الكتريكى از قبيل 
.كت 5 . . 
زنك جراغ ومونور ودينامو و غيره برأى همه لازم است ولى درجه لزوم 
دانستن ان بياق دوج رخدبائي كه هورد احتياج روزأنه اكثر دانش أهوزان 
أس نمي رد . 
مخصوصاً 20 ريسلد 0 وج - سيمان _كار 0 يزى 
- كارخانة برق كارخانهصابون سازى ‏ كارخانه تعمير اتوهبيل ‏ كارخانه 


عد “عد 


بدرد ميخورد و ذاش اهو به بيان آنا در دوره آمو زكارى خ<ود بيشتر 
احتياج بيدا ميكئد بايد أهميت زياد تر داده شود بديبىاست هميشه بايد 
دقت كرد كه دانش اموزان در بيان مطالى از أزمايش ها أستفاده كنند و 
يحفظ كر دن الفاظ نيردازند. 

يس از أنجام أزهايش دبير ميتواند در صورت لزوم بمعلالب نظلرى 
بيردازد باين شرط كه اين مطالب درخور فهم دانش آهموزان باشب وميول 
استفاده عأمى و عماى بسك 1 

بدييى أست با اين نوع ندريس وقت دانش اموزان كمتر صرف 
قرا كرفتن مالي سروده و نارق ميكّردد ووشعحه مطلوب ديثر دا ريك 
حيآيد البته اكر فيزيك و شبمى نيز بروش دروس رياضى ندرس شود 
يعنى براى بسان آزمايش بجاى استفاده از اسباب بكشيدن شكل آرف 
قناعت بكم ممكن أت اشتياهاتى كه از سالباى بيش در دهن امن د 
باقى است تفويت شود و تدريس نظرى فيزياك و شيمى اورا كاملا از 
حقيقت دور و «نصور هاى موهوم دحار تمابد دبير فيزيات و شيمى بايد 
اغالب هم خود را بآزماش و اندازه كيرى.مصروف سازد و ببى از هر 
أزمايش جدول عددى لازم تنغليم كند و از اين جدو لباى عددى نمودارها 
درست اكرده تاج حاصضاة را بوسيله فرهواها معصيم كند فر جه ذر 

١ ا‎ 

أندازه فرق ء تنظليم جدولبا بدشتر دقت شود فر مؤلبائى كه أز ان نشجة 
هيدهد ببشتر بحفيقت نزدياك خواهد بود زيرا قوانين علوم طبيعى موجد 
وقايع وآثار نيساشند ١‏ قمعا أنبا را توضيح و تبيين ميكزتد و بالعكس وقايع :1 


و آثار مصداق قوانين نبوده بلكه باعث برقرارى و ايجاد أت قوانين 


ازانها بدست آيد ويراى أين منظور جند دقيقه أول درس يا آخ ركارهاى 
عملى كنايت خواهد لمو د كه أطلاعات مكتسية در احلسداى رأ لإزعات 
شين مربوط كننداو بعألاوه دائش آهوزان دانشسراها در سالهاى ببشين 
مقدارى باعلوم طبيحى أشنا شده أندو كتابهاى لازم رأدذر دسترس دارند 
ودر موارد احتياج ميتوانئد تتايج آنجدرا كه ديده يا أزمايش كرده أند 
ازروى آن كتابها بخوانند . روش أزمايشها در كتابجه ممخصوص كارهاى 
عملى بايد ضبط شود ٠‏ نقشه ها و تصاوير مربوط بآزمايشها و'نام كذاريها 
تمامأً بأيد در همين كتابيجه يادداشت شو ف ا 

كامكاهى ذبير فكر دانش أموزان را بافكار و اساس أزمايشبا كه 
حقيقة بمنزله فلسفه علمى أست منوجه خواهد نمود . مقام رده بندى در 
برنامه فعلى بسيار مختصراست و منظور اينستكه يس ازآئكه شاكردان 
يسيارى از سنكّها و كياهان و جانوران را در وضع طبيعى خودشان ( نه. 
در مجموعه هاى مصنوعى ) مشاهده كردند موضوع رده بندى رأ مائئك 
ب نسخة علمى يغهمند. مشاهده مجمو عه هاى مصنوعى كه اغلي در 
أزمايشكاء حاضر اسست جندان مورد استفلاه نيست و بهترين در سطبيعى 
آنست كه در ضمن كردشباى علمى در ميان مواد كوناكون طبيعى 
داده شود . 

أما برزسى تر ترقىدانش آمو زأن نبايد محدود بير سشواق كتابى باشد 
بلكه در هموقع لزوم بايد شا كر را د د مقابل اشبائى كه سام ديده و 
1 زموده أست قرارداد ووادار لمود 2 ح3 وأضح و تفاملى أذ" آنا بدهد و 
يعلاوه ملاحظه كتابجه كارهلى عملى و طرز يأدداشت أزمايشها و أئيجة 


قندسازى وبنكاه با ىكشاورزى ببرند تاطريقه عملهريك رأ بدقت مشاهده 
تمايند و در هر مورد دانش7موزان يادداشهاى لازم بر دارلك ودر 
جلسه ديكر ديير از دانش أ زان سؤالاتى دربارة آنحه ديده أند ثمايد. 
نا أكر جيزى در ذهن شاكرد.نامفهوم باشد وأضحكرده . 


مس سا سس مس مس سوال #3 ل ع الاسام لاي سس لمي 


تار ع طبيعى 

هيتو أن كفت كه يكى از منظور هاى اساسى دانقسرا كه عبارت 
أز بكار انداختن فكر و جسم دانش أموزان أست ببهترين وجه در برنامه 
علوم طبيغى :اهميق ميكردد . تاكئون بسشتراوقات تدريس صرف بيانمطالب 
ميشد و شاكردان شخصاً اقدام بازهايش و تجربه نميكردند واتلها ناظر 
آزمايشباى دبير بودند و نتايج حاصله را ميبايست از قول أو بيذيرند ولى 
أز اين بس كالبد شكافيها و أزمايشها عموها 'نوسط خود دانش أموزان 
بايد انجام كيرد و بيان لففلى درس در درجه دوم وأقم شود ودر حقيقت 
عمل جاى كتاب را بتكيرك : باين ترتيب كه دبير در ابنداء ساده تران 
مواد طبيعى راكه دانشآموزان ا أنها اختاق دارئد جمع أورى تموده 
در استرس آنان قرار دهد و بس از أن أزمايشبا و مشاهدات رأ بنوعى 
تكرار كند كه تدريجاً شاكردان بتوانند خودشان آثار و حوادث طبيعى. 
را لوجود أوردة ملاحظه نمايئد . درموضوع أزهايشها وحعاساك بدشثر 
بجكونكى نا بايد أهميت داد نا بشماره! نها ولىدرعين حال نبايد فراموش 
كرد كه اطلاعاتطيعى بايد بيكديكر مربوط شوند بطوريكه نتايج علمى, 


5 007 


نه جوب نه كاغذث ب مداد ‏ مداد باك كن و تروص ١‏ قيجى .. <دوى 


مخصوص - سلد - انبرك ‏ تيغ - سوزن مخصوس ا 

؟_ طر ركشن <انورات حانوران را هنكام عمل نوسياك 
كلرفرم ويا أتر درظرفى كه ميبندند مى كشند : 

© طرل ور دسى انداهها بررسى اندامبأى موضلف مشتر 
جانوران در آب انجام ميكيرد يعنى جانوران را بوسيله جند ساج:ق در 
كف طشتكى روى جوب إنبه ثابث ميكنلد و طشنك را ار از أت أموذه 
شروع بعمل ميكنند . 

م طرذ مكافئن جانورات ‏ مبره دارآن را از شكم 007 
ها رأ از بشت شكاف ميدهند مثلا موش را از بشت روى عاشتك خواباءده 
بعد بوسيله قبجى بكمك سند شكم آنرا باز ميكنند ابتدا ياك شكاف 


أز با ٠‏ داد ندرا وارد أن ثموده قح را داخل ف ورفن؟ 
زر إاثيرا_ ذاذه سيس سند را وارد آل ثموده ترسجى را داخل قفرور فى 


)١(‏ اينابزاربايد در دانشسراها موجود باشدتا ديير طرز استميال و 
بكاربردن آنها را بدائشآموز انبياموزد ‏ مراجعه شود بمقالهآفاى دكتر اد 
هارسا دائقيار دائش سراى عالى مجله آمو زش و برورش شماره ه سال نهم 
عرداد 1214 


.را كه شخصاً شاكرد جمع أورى نموده و ضبط و باد داشت كرده أسث. 
ببترين شاهد فعاليث فكرى و نمو قواى روحى أو <واهد بود أنجه در 
برنامه تحصيلات دانشسراها كفته شده فبرستى ازكارهاى دبيرنيست يلكه 
ففط يك نمونه ورأهنما ميباشد و جون دببران نسبت بروح كاريكه بآئان 
واكذار شده كاملا دقيق و بينا هستند بايد در هردأنشسرا برنامه تدريس 
خود را طورى منظم نمايئد كه با اوشاع محلى از نظر طيعى وفق دهدو 
شاكران بتوانئد حد اعلاى استفاده را از 'كردشباى علمى بنمايند و كلية 
منظور اين استكه شاكرد دائماً درتماس با موجودات طبيعى بوده انتظام 
كامل قوانين طبيعى ر! حس كند و در موضوع طبيعيات داراى قوه ابتكار 
ودقت در مشبودات خود كردد . 

جنانكه در بالا كفته شد كتابجه كارهاى عملى و طرز ياد داشت 
آزمايشها بهترين معرف فعاليت فكرى شاكردان خواهد بود بنابر اين بايد 
از اغاز سال يكم شأكردان كتابجه أى تهيه كرده نظرهاى موم علمى - 
نتيجه أزمايشبائ خود ‏ دستور هاى دبير ‏ تصاوير مربوط وغيره را در 
آنهز تبأ يادداشت كند . 

ما براى نمونه يادداشتبائيرا كه يكنفر دانش أموز ميتواند راجع 
بكالبد شكافى جانوران و همجنين راجع بغشك كردن نبانات بردارد 
ذيلا هى نكاريم . 


١‏ كالبك شكافى جانوران 
١‏ ابرار لازم براى كاليد شكافى ؛ ذره بين طشتك باتها 


وم اد 


كر درليتر ( هيعجوشد ؛ 
ج - بااجاقو استخوانها رأ تميز ميكنند» 
د درحوضىكه بحه قورباغه زياد است ميكذارند؛ 
ب جاولاته مؤرجه قرار ميدع ة 


١‏ كابد شكافى هوش از مهره داراك (شبيه بكالبد شكافى خر كوش 


وساير ستاندارها ( مطاين تصويرهاى زبر : 





: 0 / . 
ادر بلست د وببنش لوا مره ٠‏ 


: 2 مني ' 


ال حت 


سند كرؤه شكاق مجهت 57 
6س إز ألكة شك جانوريا زفت آمث از وسط بإزشوددو 
شكاف دبكر عمود بآن بكى در بالاو يكى در بائين ايجاد ميعكنند و 
طرفين رأ بوسيله سنجاق بطشتك هم ى جسبائئد ٠‏ 
" -برأىباز كر دن مغزحانورمبره دار بحاقوىمخصوص(!ا»1ادء5) 
عتوسيل شه بامعان: تكاة داون جائو زوع سر اتهوانيا رابرمتارنة : 
١‏ - قسمتباى درونى را يكى بكى حدا نموذه سنجاق ميزاند . مثلا 
دستكاء كوارش را عليحده بطرف دست جب سنجاق هيكنند نا ساير 
قسمتها مائند دستكاه تناسلى خوب هويدا شود. 
كشدن تصاوير ‏ در علوم طبيعى لازم نيست متخصص نقاشى 
بود قفط كافى است كه دانشاهوز نجه ديده است بوسيله خطوط ساده 
(عتال ف سفاءة ( رسم كند. 
5 حانورانشكافةه هده راحطو ر بايد تاعدارى كرد: 
ممكن أست كاليد شكافى قسمتى ازجانور بجلسه بعد هو كول شود 
در اينحالت جانور را در فرمل و الكل انيليك مى اندازند (الكل متيليك و 
الكل سوزاندنى را نبايد بكار برد) الكل 7١‏ درجه خوست 
٠‏ حتعو له استذوان بندى جانورانرا تهيهميكزند : 
الف ماهيجة جانور را بر ميدارند ؛ 
نات أئحه ميماند در 3 و كرنات در يناس (مد١؟‏ 
ا 


اطمينان حاصل نشده است كهجه اندامى مورد بررسى است تبايد كالبدر! شكافت 
و قسمتهاى درونى وا بدون علت باره باره كرد . 


داه د 


الف در 53 دش بوسيله حاقوى درشت يا بيلجه كياهان خحامل 


) با كل كاهى با ميوه ‏ ساقه ‏ ريشه و بركك ) را ميكنند و در كيسه 
ميملك 8 از هر كياهى دست كم سية نمونه يده شود 5 
با دادر دفترجه حيبي روز ومدل ١‏ درصورت امكان ارتفاع مدل 
راهم بوسياه ارتفاع سنج مع سكن ) رمز كاد رأ مينويسند ( ثمره 
كاه را روى خاءذد ١‏ ايكت ( حك بكيأه تازه اويزان ميثمايئد 
مينوسند) 
3 بمحسش ورود بمنزل يا بدأنشسرا كياهان را در أفزةة سن 
. و 9 كو 
سر كباى رور نامه ميكذار تددر بياث رور ثامه دو 3 يأه و ا عكين 00 على 
8 : 2 1 3 01 
ربثه يكى را مقابل ساقه وبرك دِيكّرى قرار ميدهند و زير روى أن و 
31 5 م 
روىئان در برك روزنامه ديكر مي كأنارند بيمين تريب مقدار زيادى كياه 
0 2 وي 7 0 52 
روى هم قرارداده بعد روى همة تحلة سنايلى ميكذارند و با أنحكت 
ا 
در لاىمنكنه قرار ميدهند . 
د روزى دو مرثبه كاغن خشك كن را عوض نموذه بس از خشك 


عمس 


5 و 
شدن در ميا ورند وهر أكياه را داخل يك يوشه ميكذار ند . 


2و 
هف كياها نكو شتدار و ضحخيم رابراى ايتكهخشك كنك قبلا حند 
دقيقه در اب حوش فرو هببر نك ساز 6 لكمه ( توبركول ( كباهان را در 
حبت درازى بدو انقسيم شكاف ميدهند . 
+ لكي اد 1 98 . 
واس از إنكه ثياه خنات شد انرا لاى بوكه قرارداده ع ازحئد 
تقعله بوسلة كاغذ هاى بارياك حب دار ميحب يأنتد (نعنى هارا مسعقما 


ل الام سم 


١١‏ - كاليك هكافى زالو ازلبى مهره ها - طبق تصاوير زير 
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ذال و ارد لكات حورت لم بن رز ترد ن بالر 
وروم تون لقنا 3 نطو 50 
يمست لذبت باى دم ينما 
وات طم تدا الاي ريسا ورد : 
5 - جم اورى كياه 
ار ذقهاى علهى بمنظو ر تمع ع آو رف ”ياه : :كر دشباى 
علمى حابيعى معمو لا هروقت كه هوأ مساعد باشد أنيجام ا ولى براى 
جمع كردن كاه دبثر سن مو قع بهار 3 بائيز شت در أى ين عمل نكات 9 ل اشرق 
بايد مراعات شود : 


١‏ - بوسيله مثالباى محلى دانش آموزان را باثار كنونى از 
قبل تأثير آب و هوا تأثير آب و بادو زازله و انشفشان و غيره در 
تغييرأت ,وسته زمين متوجه ساخت. 

دكن شمن ك دقان غلم ستكيا و سكو أرمها جمع أوروشده 
بس أز بررسى با ذكر نام و مشخصات عمده أ نبا در موزه تربيتى دأنشسرا 
كذاشنه شود . 

و همجنين دانش آموزان طرحهائى أزْ مقاطع كانباى ستكك 
) درحالاستخراج ) و كودالها و جاءها ترسيم كنند. 

٠"‏ در تقاط آب خيز وضع جشمه ها جاهها ‏ زهابهامورد بررسى 
قرار كرفته بتكات بهداشتى مربوط بهر يك نيز أشاره شود و همجتين 
راجع بموضوع ناكش كذارى و أبيارى . 

در زهينباى كشتنى طرز نشكيل خناك كشتنى بحسي اينكه 
در روى دشت مسطح و يا دأمنه دردها ويا در بستر عريض رود خائدها 
بأشد بررسى شود. 

م6 كر در حوزه دأنشسر أ كانبائى استخر اج ميشود شا كردائت 
بايد براى بازديد أنها إروند و راجع باهميت آن و مقدار موادى كه 
استخراب ميشود و . . ....... يادداشتبائى بردارند . 

5 در نمام مواقع رأبطه بين س-اختمان زمين و جغرافياى طبيعى 
را تعيين و خاطر نشان نمايند ( فرق محصولات زراعتى و صنعتى در 


زهين هلى أهكى - رسى ‏ انشفشانى و غيره ) . 
م ل ماضن اا 


- َه عت 
راست اتيكتى مطابق نهونه زير الصاق و جلو نوشته هارا بر ميعحكنند در 
صورتيكه درناء كذارى نبانات با أشكالانى مواحه شوند جون كياهانشماره 
دارند ازهر كياهى يك يا دونمونه بيكى از بتكاهباى علمى (مثلا دانشسراى 
عالى أزمايشكاء كياه شناسى ) فرستاده نا نام كياهان را تعيير: و 
عودت دهند . 
دانشسراى مقدماتى 


نام آيرانى كياه 


ثمره 0 
قاميق». 
نوع 
محل كياه 
نمونه انيكت 


رز برأى مجموع حنسهاى يك ثيره بر ونده أى تنظيم وهمه برونده». 
ها را در قفسه أى كه داخل أن نفتالين نهاده أند ميكذارئد . 


دردر سزمين شناسىيزهين شناسى محلى بأيك أهميتر أفر داده شو 325 


لد نيام لم 
تقاشى 
1 تعليبات فنى 


١‏ - در ضمن تعليمات نظرى دبير بايد شأكردان را هدايت كنده 
اكه أزروى نمونه هاى كوناكون يخصوص اشكال كتب عامى ( تاريخج 5 


طبيعى 5 فيزنك 55 شيمى - جغرافيا 9 وغيره ( بطور صحبيح ح نقاشى تمايلف ب 
اين عمل مستلزم تمرين زياد و دفت هائى است كددربارهتكاليفشاكردان. 
يعمل هيابد . 


١‏ طبيعتسازى در كلاس براى شروع بطبيعت سازى ببتر 
است كه ابتدا از كنج هاى هندسى شروع شود زيرا در ابن قبيل نمونهها 
كه خطوط و زوايا با هم برابرى و 'تناسب مشخصى دارند زود تر ميتوان 
بشأكردان اختلاف نقاشى و طبيعت ورموز فنى كار را آموخت بعلاوه 
نظر بأينكه أينكونه برداشتبا أسانتر امت و خاكرزابب شرفت خود رأ ' 
أحساس مكلت و نسبت باين درس علاقهمئد ف تردند بس از اينكه كرده 
بردارى دانش آموزان از روى طبيءعت بمرحله صحيح رسيب اثائيه "كلاس 
ناطرس رنوة كران كلقي مشابه با كنج هاى هندسى 
وقدرى مشكل نر هيباشند يك ردته سرمشق هاى ماده و خوبى هستاد 
وثر عين حال بهتر أست سرمشق هاى ديكرى برأى آنان تهبة نمود كه 
خارج از محيط أهوزشكاء بوده براى كلاس تازكى داشته باشند مانئند 
قطعات نجارى ‏ آلات موسيقى ‏ اسلحه و غيره . 


سدااء"ع الها 


هداشت 

برتامه ببداشت دانمسراها علاوه برمطالب عمومى (راجع بببداشت 

08 فمتباى مخصوص هم ار أجع بببداشت مو زشكاهبا دارد 
ال بشرح اين اين كليات قانع كند بلكهلازم است 
أز كمترين فرصتىكه بدست ميآ ورد استفاده كند و راجع باصول و قواعد 
ببداشتى كه بفربوط ‏ باموزشكاه وداش و أست توضيحاتى بدهد 
ولزوم و اهميت بهداشت را در بقاء افراد هر كور كوشزد كند و دانش 
آموزان را بطرز اجرا و عمل اصول مختلف ببداشتى ١‏ كاه سازد . جون 
ه ركشور نيازمند بوجود افراد است همه متحدا بايد كوش شكثند ؟4 هردم 
زا أذ خخاط ات ماربا رهاق :حفيك : 

اك ركودكان از همان أغاز باصول ببداشتى 1شناشوند و بآن عمل 
كنند نفوس از ابتلاى بيماريهاىكوناكون در امان خواهند بود آمو زكاران 
و دببران درمبارزه با بيماريها كمك ويار نواناى بزشكان ميباشند واين دو 
هستئد كه در تأمين سلامت نفوس وظايف عبمى رأ يعبده دارند. دأنش. 
آموزان دأنشسراها را كه آمو زكاران أشدة هستند- بايد باين نكته موم 
اجتماعى : يعنى مراقبت در سلامت جامعه » !كاه ساخت بنا براير:_ در 
دأنشسرا ها بايد درسباى سودمئد بهداشتى داد و أنبا بارأ ازهمان هنكام 
تحصيلى بعادات مفيد و خوب ببداشتى معتاد ساخت . 

كمك هاى تخستين هنكام بروز حوادث نا قبل از رسيدن يرشك 
( با همكارى ديير ورزش ) 'بإيد نظراً و عملا آموخته شود . 


دوو د 


اشكال اين تمرين نداشتن سرمشق و در حركت بودن جانوران است. 
ميتوان ازحشرات خشك شده استفلامكرد ويا ازحيواناتى كه درمحلولباى 
شيميائى نكبدارى ميشوندتقليد نمود . اكأرسرمشق طبيعى ازسايرحيواناته . 
ممكن نشد لازم است از هر خانواده دست كم يك نمونه و از روىكتب 
علمى با تابلوهاى بزرك كه در بعضى آهوز شكاهبا وجود دارد تفاشى شود ؛ 
دراينهوردميتوانيكهرتبه براىشاكردان تكليفمعين كرد كدهرياحيوانى, 
را باندازه طبيعت يا كوجكتر يا بزركتر تقاشى نمايد و بذا برإين درعرش 
يك هفته أموزشكاه داراى ياكدوره نابلو ازحيوانات أهلى و وحشى بوده 
ذتهية اين كببلتدويقها براى :وزو آمو زكارق و.دروسيكه شاكردان در 
دبستانباءبدهدارميشونديسيارهفيدولازم اسث . جو نشاكردان علاقهمفرطى 
به تقساشىصورت دارند واين علاقه درتماممراحل تحصيلى با آنان همراه 
أست ممكناست يكىازدانش أمو زان در حالى كه كتاب ميخواند يامشغول 
نفاشى استسرمشق قرا ر كيرد وكاهى هم ميتوان جند سرمشق در كلاس 
قرار داد يعنىبراى هرجند نفريك تن راسرمشق تعيين كرد و خود دانش, 
آموزانى هم كه سرمشق قرار كرفته اند مشغول نقاشى باشند نا وقتشان 
تلف تكردد . ش 

#داتركيتات دعبن تمودن الى سديرنائة مسارم ابن بست 
كه شاكردان رايك هنرييشه وصنعءتكاركامل بارأ ورند بلكه كنود كا 
ذو ق.سليم وسليقه خو بست ضمتاً ميتو أن نائر ا بصنايع باستاى وهنرا يرأ انى 


سم ارج سد 


در ضمن بيشرفت يراى اينكه تمرينات قبلى فراموش نشود كاهكاء 
هجمومة اى از اشياء تامبرده تبية و از روق آنا نقاشى مينمايئد درنقاشى 
تبانات دبير بايد سعى نمايددو نوع شبيه بهم رأ توام با يكديكر سرمشق 
قرار دهد و اختلافات كوجك را كُوسَزد نمايد تا شاكردان بشناسائى 
ظاهرى اشيا و تغييرات جزئى طبيع تآشنا شوند . اين تدرين را ببتراست 
در بهار شروع كزد تا اؤ كلها و ثياتات وحتى هيوه هأى محلى بتوأند 
بركزيند و نظر باينكه سرهشق هأى نباتى خيلى كوجك و قايبل تمرير 
«جمعى نيست درهفته قبل أزْ تمرين دبيردستود دهد هريك ازدانش امو زان 
جد بركك كل ساقة با هيوه كه أ يك خانواده ميباشند براى حود نبيه 
نمايد . در صورت أمكان نمايش تابلوهائيكه از نبانات و برشباى آنبا كه 
بوسيله استادان فَنْ نقاشى شدهة باشد سيارسودمند خواهد بود. رن 
علمى نطبيق و تصحيح انها را بعبده خود شاكردات واكذار نمود براى 
ايجاد سليقه و تحرياك دوق دانش آهوزان ممكن است از نبانات تركيبات 
محلى و طرز قرار كرقتن بركباو كلباو هيوه ها و دانئه هارا ذر روى 
ذرخت مورد بررسى دقيققراردهند ٠‏ بديوى أست هكارى دسر نقاشى 
و دبير تازيخ طبيعى باعث هيشود صكه شاكردان با رغبت بيشترى بنقاشى 
أهميتٌ بد هند زيرا درعينظ را فتكارى وتفريجبعلوم طبيعى هم | شنا ميشوند. 


نمونه هاى جاندار بيشتر طرف علاقه و دون شاكردان أست منتهى 


شود كه داراى عاثم ميم و لشن اند اسلف بالتطر يق خا كرذادتية 
عادت ميكنتد كه علائم ميمه را در معز خود تكاهداشته و كمتربجزئيات 
ببردازند بس ازايتكه جندين مرتبه اينروش عملى شد دانش أموزانباين 
كار عادت نموذه بسر عت كار آنان اضافه 0 دد. 

فايدهاينتمرين درصورتى اس تكفشاكر دانبتوانند بخوبىمحفوظات ' 
خود رأ أز هر قبيل كه بأشد برأى ديكران بتوسط كركة هاىساده وكلى 
مجسم نمابند ‏ كرجه اي نكارمستئزم تمرينزيادى است ولى ذوق جوانان 
كمك بزد فى بوده و ميئوان كاهكاه مانند انشاء توسسى موضوعى بآنان 
داد نا بكشند مثلا ح ركانيرأ كه بك كودك دبستانى برأى ورزش هرروزه 
آنجام ميدهددرروىيك صفحه بزرك جمع أورى و تفاشى نمايند ‏ از اين. 
.مثال ميتوان ب برد كه اين قييل نقاشى ها بحه منظور و بعجة طريقة يأيد 
باشد زيرأ 0 ويرى كه برأى يادداشت حركات وررش كشيده هيثود 
لازم نيسث جزئيات صورت و دست معلوم باشدو حتى حركات طبيعى, 
خطوط اطراف بايد تبديل بخطوط مستقيم كردد كه فقط بيننده استنباط 
كند اولين حركت راست ايستادن ودوهين دستبا بطرفين دريك خطافقى 
قرار هيكيرد وغيره. 

© - مصور زمودن تكاليف ‏ دردن الدتير بن 5 لازماستشاكردان. 
تكاليف كتبى خود را بتوسط أشكال صحيح علمى مصور نمايند بدينطرين. ‏ 
حرسى نصرف 5نند و آنبا را ماسب ثر و ظريفاتر نمايتد ‏ تجدم أفكار 


أشنائمود : ظروف قديمه ‏ سرستونبا- تصويربااشاهانومخصوصأساختمائه1 
از قبل بناهلى آثار ناريخى و غيرهكه درهر شهر نمونه هائى از آن يافت 
2 د ببترين رأهنماى دبير نقاشى در انتخاب سرمشق و تعليم ميباشد . 
حر اينكونه نقاشيها لازم نبس تكاملا بريزهكاريها يرداخت بلكه قط كرده 
هاى ساده كه تقريباً موضوع سرهشق را هجسم نمايد بايد قناعت نمود , 
تقاشباى روى 50 جعبه هاى منيت كارى شده ‏ روف اتزيينى نيز 
سرهمشق هائى هستند كه ميتو ان درس فاكين اودرو كنا راك [ميزى 
سياث قديم واختلاف آن رابا رنك أميزى دبك وادو ل كلى رنك[ميزى 
رادر اين تمرين ميتوان كوف ذ نمود . اين قبيل تمرينات بى اندازه طرف 
ميل شأكردانو أقع ميشود ودرصورتيكه نوا أم با كر دشباى علمى د ركارخانه 
هانز كار كافياى تمت باع براق ترود د تويك فكر عتمتن انائلنه 
مفيد أستٍ * 

؛ ‏ طرح و نقاشى ال حفظ ‏ اينتعليم باعث ميشودنقاشيبائيكه 
“قبلا كشيدهاند أزحفظ بنغار أو رده ددوباره بيكشتدو ممكن أست دستور داد 
أشيائيكه يك ياجند بارديدمولى نكشيدهاند ازحفظ بكشندروشرعملىايناست 
سر مشق رأ بشاكر دان نشانداده وبآنان وقت داد ناخوب نكا هكنئد بعك , 
سرمشق را برداشته دستورنةاشىداد. بايد شاكردانبتوائد بناها ومناظرى: 
كه در ضمن كردشباى علمىديده أند درنزد خودطرح نموده وضبيط نمايئد 
ألبته نبايدانتظار داشت كه در اين قبيل نقاشيها همجمو 5" نقاشى شده مانند 
غك يه بسرهشق أصلىباشد لكه كافى أست كه 5-1 ددهاى سادهأى نبية 


كله تصحبحات و دقت هاى لازم در كار فرد! فرد شأكرذان تجل مى أيف: 
كلاس تقاشىئنبايدزياد بى سرو صداباشك بلكه بايد بوسيله بيانات وياد أورى 
مطالب لازعة دبير ذوق شاكردان را تحريك وضمناً آنان را متوجه نكات 
فتى بنمايد * 

از عارف ديكر نبايد فراموش نمودكه بيانات مفصل وبى دربى مانع 
فكر و عمل شاكردان اسث . | 0 
ات بكى از وسائل بسيار خيوب برأى دقت دانش آموزان نشان 
دادن عكس أشياء و با نباناتى أست كه شاكر دات بايد از روى آنها 
قسمتباى هجزائيرا نقاشى نمايند براى اينكار تدريجاً بايد عكس بناهاى 
ههم أيران از قديم و جديد جمع آورى شود و موؤد اتستفاده قرا ركئرد. 

٠"‏ شأكردان را بوسيله نشان دادن كار استادان بخصوص نقاشان 
أيرانى بسبكباى مختلفه بايد أشنا نموه اين كار مستلزم نمايش تابلو هاى 
زيبا ويا لا اقل عكس أنبا است جه علاوه بر اينكه باأير:_ رويه هدف 
درس نقاشى براى نان مشخص ميكردد حس زيبائق و جمال دوستى 
دائش اغوزان هم تحريك ميشود ونان را وادار بدقت و كوشش بيشترى 
مى حكندا. 

؛ ‏ فوزة ‏ د كار هاى عملى شأكرد منتظر باداش ونشويق أست * 
نذا كاز اماق نان را يرحبب أززى بايقاظقة تلى هزد ودر ]اطق 
بنام موزه قرار داد اين طبقه بندى ممحكن أست توسط خود شاكردان 
يعمل | يد باين هعنى كه هر يك دلائل و عقائد خود رأ ذكر كرده و دبير 


لت ل عب 


و احساسات منحصراً در كلمات و عبارات انشائى نميكنجد و بطوريكه 
مسلم است تمام كتبى كه فعلا جاب ميشود بدون شكل نبوده أست و 
نوسندكانبراىاينكه ببتريةواتند مقصود خود رايفبمانتد دردنياله هردرس 
شكل مربوط و صحيحى جاب مينمايند در حفيقت أين قبل اشكال مانند 
أزمايشكاء بر تجربيات ومشاهدات شأكرد ميافزايد: اين تمرين از نظر, 
أهموزش و برورش داراى بز ركترين ارزش است . بهتر أست موضوع اين 
قبيل نقاشيها را با توافق نظر دبيران ساير دروس تعيين و بدانش أموزان 
تنكليف كرد و ميتوان دانئش آموزان را راهنمائى كرد كه أنيجه ممكن 
است| ز طبيعت اقتياس كرد شخصاآً از روى موجودات و نيانات وحيوانات 
نقاشى تمايند وأكر تمتواشك ازووئ: عكمها يكةتن" و بالاخر #تشياوت أ نان 
دايد باندازه أى دمرسلكد كه برخحتى اشكال را نا أندازه قريب بصعدك از حفظ 
است كه در اولىتقريبىو بزداشت كليات امت و حال [تكه در درمى بايد 
كامل و صحيح و عارى از غلط باشد. 
11 - بدسةور هأى عملى 
ات تعليم تقاشى ادر حاليبكه» جمعى أسيت انفرادى هم هست. 


ميكردد و يا دبير روى تخته سياه كرده أى هى كشد دستور هاى فنى . 
را بصداى بلند براى همه ميكويد اها از اير حيث انفرادى است.: 


هة لد 


ميتمايند كر داراى اشكال و يا نمونه هاى ديكر باشد نفلارت دبير تقاشي 
و كارهاى دستى لازم وا از هيجكونةكمك نسبت بآثان تابد مضايقة نمود. 

/ فرد ىق كتب علمى كرجه داش أدوراة متعزر هاف تردق 
و قواقئد أموزش نفاشى رادر كتب مربوط بآموزش و برورشضش ميخوانتد 
ولى ترايت كه أزبررسى ومعلااعات خود در كلاس تفاشى سخ ر الى هاى 
كوجكى انجام شود . براق عاك ابن متلوو يلك شاكرة. بعاور داوطلب 
587 ر استخراج مطالب مربوط بنقاشى إز كتاب ادول تعليم و تربيت 
ميشود بس از بررسى در عرش ١8‏ دقبقه نجه را كه خوانده ودقت 
نموده است در كلاس برأى رقفاى خود كين باين تريب ممكن است 
ثيام اكتب ترستن حجزء برنامه و مافوق برتامة را ازاحاظ روش آموزش 
نقاشى و فوائد أن مورد بررسى و 'ندريس قرار داد . 

قبصره _ در مدت دو سأل بير ندريجا 7 خود را دقيق نرو 
مشكل نر ميكند بأين معنى كه يس از دريافتن د ذوق و سليقة هر شاك رد 
بيرورش ذوق أو مى بردازد هرجند أزادى عمل 5 از اصول اساسىكار 
در دانشسراها است ولى در عبن حال همين آزادى بايد نايع قوانرل و 
دستور هاى مشخص ومعقوأى باشد دبير در رعوض اينكه أزا زابتدا دستورهاى 
خود رأ مستبدانه يقاكره يعميل كلد تدريجا در أو نفوذ ميكند نا أينكه 
قو ممزه أورا برورش دهد ‏ قوه مميزه و حسن نشخيص صحيح أز سقيم 


در همه دروس از علمى و أدثى و صتعتى بايد رورش بأ يايد وآخرينمرعله 


اه 


نير دليل طبقه بندى خود را بيان مى كند در نتيجه اين تبادل افحكار 
-- بمحسئات و معايب تقاشى هاى ود بى برده و ضمناً تشويق: 
ئ ى شوند 

ه . دفاتر الفرادى ب دانش آموزان دروسيرا كه ياد ميكير ند. 
با كرده و توضيحات موجز و مختصرى در دفائر خود ياد داشت مينمايئد” 
لازم نيست ابن دفتر داراى كاغذ نقاشى هرغوب و زرورق باشد بلحكه 
تنها تفاوتى كه با ساير دفائر دارد كاغن آن بى خط باشد بهتر است دفتر 
نامبرده بايد شامل نمام تعليمانى باشد حكه 5 دان در عرض دو سال. 
عملى تموده أند . 

" - «سابقه ‏ وسيله خوبى حكه سبب بيشرفت شاكردان است. 
مسابقه ميباشد ممكن أست در تبيه كاز هاى عملى و يا نقاشى حفظى بين. 
انان مسابقه قائل شد برأى مسابقه ها و يا أنجام 0 تكاليف خاغن. 
نقاشى مرغوب هيه و أين قبيل كار ها است كه بايد طبقه بندى شده ودر 
موزه قرار كيرد 1 

ودش آموزادى ‏ در نيمه آخر سال دوم موقعى است 
كه دانش أموزان بايد بتوانند جند درس نقاشى بمنظور ندريس دردبستان. 
ضميمه تهية كنند بس بايد يك سلسله دروس نموته برأى دبستات تنظيم. 
و جبت هريك توضيحات مختصر و كرده هاى لازمه را أماده ساخت- 
دبير تقاشى بكمك دبير أموزش و برورش دروس تامبرده را با برئامه و 
كلاس:و استعداد شاكردان دبستان تطبيق مينمايد نا قابل استفاده باشد 
بعلاوه در ساير دروس علمى كه شاكردان براى ورزش آمو زكارى نببه 


ممنسازد وارنباط كاملى لدقت وهبارت و:احتياط وببش بينى دارد واين يقسأت» 
رابا ببترين روش برورش هيدهد جداكراواين تلىكاغذ ازروى بيدقتى زده. 
شود بقيه أعمال أوصحيحا انجام كين دو بالتشجه محبور ميشود همان 
كار را دو عرئيه تكرار تمأيد براى فرار ازتكرار بيبوده هميشة بابك احتامطا 
و بيش بينى دقيقى شروع بعمل ميكند نا اينكه بتواند با مبارت بيشترى 
ووقت كمن ركار دود را شروع كند ى خحانمة دهد يبن رديه أثر خاصى 
در عموم كار هاى اجتماعى أو شكتازة 6 نا زنده أت ابن نك رأ 
در نظر دارد كه عجله وى احتياطى از عوامل وعوااف بشرفت و وصول 
بلشبحه صحيح ميباشد : اثر أمو حدن كارهاى كاغذى فقط در كيفيات ذهنى 
يست بلكه دقت دست وجشم را در أعمال عادى مطمئن و زيلائر ميسازد 
بعلاوه اين كونه بازى ها رغبث عموم طيقات شاكردان را شتحصيل زياد 
و انان را بئر وصنعت مابل و بالآخره قر بحة ابتكار و اختراع و استعداد 
ودوق صنعتى رأ رورش ميدهد براق امو زكاران تعليم ين قببل كار هأ 
أهميت فراوان دار د زيرا بوسيله يرع اعمال سا مطاابي عملى را بعلور 


محسوس و در<الى كدنواموزانرا سازى مشفول كرده انب مى |موزئد . 


روش عادمى - براى كار هاى دستى كه از كاغن تهية مى شُونك 
دبتر أسنت از كاغذهاى نكيم و وكين انتخاب مود و در عموم كار هاى 
دستى ابتدا از كارهائى بايد شروع كرد كه احتياج بمصاللح حكم دارد و 
ذمنا نظر شاكر دهم سأده ترهيئمايد.. ذأن اعو زان خود در ايام كو د ك0 


جه سا 


كه شاكرد ايد بدان برسد بيدا كردن همين قوه أست . بس در نقاشى 
طَرر اجر اران كايا مها كرد اعت ارين نك اهيزى بيشتر از 
سياه قلم مايل است بايد مختار باشد رنكك استعمال كند ٠‏ 

در ايننجا وظيقه دسر دقل اين خشواهد بودكه طرزاستفلاه ازمصالح 
عربوط ر ا ذكر مزايا و عايب هريك باو كوشزد كند خلاصه دمر تبأيد 
طرقّه عمل و فكر شخصى خود را تحميل زد بلكه بيك رآه عمل را 
شان ذهد و بفية را يدوق شاكرد واكنارد أها ازادى عمل نايد حرية 
لسك دير داده بكلى كلاس را از أنضياط واقعى خارج و با از اجراى 
برناهه سرون برد بلكه مقصود از تذكر اين لكنه تفكيك قوأ و سليقه ها و 
برورش فرد فردا نبا أست و بهمين دليل همىتوان دردانشسرا هاى دخترانه 
طورى برنامه را عملى نمودكه بشتر مريوط بأمور خانه دارى وكار هاى 


سوزنى و خياطى و طرز زينت كارى باشد . 


ساس يي سس ليق 0 م للم ل لسلس سيم 


الف كارهاى ؟اغذى ‏ اين قببل بازى ها يا كارهاى دستىكه 
وسائل أن( كاغن 7 قبجى ( در دسترس همة هست عاثوه 8 اي ميعى 
كه در أنساط هوش دارد موحب أزدياد توحهو أتثياه دانش ١‏ غْورٌ اك 


هم هست . آنان را باشكال هندسى ؛ وبالاخره باجسام محيط خنود آشنا 


أست شبيه بريسمان عمل باقتن را شروع نمايد و از اتصال ريسمان ها 
تركييات زيبا ترتيب دهد .لازم نيست حتمأكاغذ باشد بلكه با هرجيزىكه 
.بشود ريسمان بافى نمود ميتوان اين كار را عملى نمود . 

؟ ‏ عتصير بافى (:معداععةاهة )1‏ اين تعليم راكه اصطلاحاً زير و 
روكردن منامند مانئد حصير يافى اعت منتبىابتدا ازدونوار شروع مود 
تاأيتكه بعديد توا ربرسدكاغذ هاى رنكين را با ملاحظه أصول رنك|أهيزى 
بايد با يكديكر اكت كرد و علورى زيرو رو قرارداد كه نقشه هاى 
ساذه شرية إبر سم تزيينى أبجاد شود ١‏ 

؟ د (عيموو1 اه عبيداقءروط) ‏ بس از تكميل قسمت ” براى 

“أينكه دأمية كار و ممعمر شود 8 لتشار بتوان رورش نيل اختراعى 
0000 1 7 2 
شا كردان كماك كرد <صير بافى با نوارهاى كاغذى راموردعمل قرارهيدهند 
درين هنكام بايد وقت زيادترى بآنان داد نا بتوانتدتركيبات زيبا باحاشيه 
هاىمشختلف بفك رود :رتيبدهند نظر اينكه تعداد رنكبا ونوازهاىكاغذى 
خيلى بيثنر أز سابق أست ببتر هيةوانند از خود ابتكارى نشان دهلد . 

ه ياره كر ذن (عبرماعد اطء )126‏ با ملاحظه تناسب قامت 
إنسان 575 حانوران _ كلا و ديكر حسام محيط اجتماعى بوسيلهكاغن شبية 
بائها ياره ميكنند وهيتوان جند 'ناى كاغذ را روى يكديكر قرار داد كه 
اكر شبية يك جيز باره هيشود ين حدد عدد در آن واحد بدستك أيد 5 


إين كار مقدمه أبست از تقاشى كه بيشتر نسيت أشياء و اندازه قسمتهاى 


ثمونه هأى زيادى أز ابن كونه كارها ديده اند و مى شناسند و در موقع 
أموخئن رسمى اين موضوع در جستجو 0 بر مده أزمحيط خارج 
أموزشكاء ت<قيقات نموده برهعلومات قبانى خود أضافه هى نمايلد شروع 
تدرس ممكن أست بدين ” ترتيب باشد مقدارى كاغن رنكين در كالاسبرده 
و بانان دستور داد هر كس با كاغد هرجه هينواند بسازد در ,ايان درس 
,2 أنواع مختلفى از اشياء كاغذى كه نام انبا در زير ياد داشت هيشودبدست 
ناه مخوبى ميتو أن اللاعات مخصوم صى كه هرفرد در باره يكى أز انبا 


ع 


دارد بوسيله حخود أء و بدانئش اموزان نَْ ديكر موخت : 


حو نه هاى كارهاى كاغذى : 


١‏ قا كردن (عنهنات) ‏ ابندا طرز برثي كاغذ جبار كوش و 
اندازه كيرى را كه توسط نوا ركاغذى نبية ميشود ميآهوزند :ا نمونهاى 
زيررا اتبيه كلند. 

اقناف قرف شا ىلا4 2خ ياد برها قيقد يكنات 
اق 
م نمكدان ‏ ملع سطا كل يكنات هوابيما ‏ خوك _ +<وجه- 


مندوق ‏ طشت - قورباغه ‏ كلاه و غيره - 


- جرخ - خانه هاى بك و دوو جند اشكوب 55 نوكهرغ ‏ ساعت 


جسن عمل بستدلمراقبت دير أت كه ساختدها ف ون العادهمتناسبي 


و هموزون و متقارن باشد . 
بافتى (»جعددة )15‏ بوسيله نوار هاى ر تكن كاغذى ممكن 


توأم است و ضمنا بذوق زينت كارى و بيدا كردن سليقه شأكردان كمك 
مى كند . 

تبصيره ‏ در 00 أهاى مقدمانى كه سن شاد كر دان دست كم 
بشانزده شال رسك مكو ! ست أين دروس رايك نوع بازيجه خيالكرده 
كم أهميت بدهند ين خيال را در حالى ميتوان از دهن آنان ندر ذرد 
كه اولاكارها ر عملى تمايند زيرا قبل از اا بأين صنايع كاررا اسان 
و بحكانه تحور عى كناد و لى بمحس نكه داخ ل كارهاى عمل ى أن شدئلك 
باشكال عمل يات ذف درده ستدئر أهميبث مردهاك كنه: 4 از اين مالاحظله 
لازم أسثت دبي ركارهاى دسمى فوائد ترمتى اع كارها را 0 تمادك 
نا ايتكه شبمند إموختن أبن برنامه براى شغل أتى أنان كه أمو زكارى 
:أستث بسيار مفيد و بلكه لازم أست . 

ب كارهاي «قوائى ‏ دركارهاى مقوائى ش ازا اينكه عموم 
كنج هاى هندسى را يسازند ميتوأند بكارهاى ديكرى 0 بنابرأين 
لازم است يكدرس از باز كردن كنجها و علرز بريدن مقوا سكن راندو 
.شاكردان را بابن قي لكارها كه با كارهاىكاغذى تفاوت بسيار نداردا شنا 
نمود ببترخ و أهدبودكه 'نمام رديه هاى منظم وغير منظم هندسى راابتداساختة 
سيس عمو مك هاى هندسى رأ بدون اسنثناء تبيه نمايند باين ترتيب بتبيه 
مجموعه ها (دمناعه11ه0©) نيز كنا هيشوند ارو ىكنجباى هندسى رايا 
كاغن هاى رنكين زييا بوشادده و بديوى أست ين ساخته ها براى نقاشى 
.مخص و صأمو قعى كه شروع بطبيعت سازى ميلماينئد بكارميا بد 5 دانش أموزان 


سس أز نوية كس هاى هنتدسى جند تمونه از أشيالى كه درا موزشكاء ذيده 


سااءة د 


مختلفه باك جسم را بشاكرد مى أموزد دير بابد دقت نمايد اكرشاكردى. 
شبيه درختنارون را باكاغذ ياره مبكند نسبتساقه باسرشاخه ها رابخوبى, 
مراعات كند تا كمك بزركى ببرورش اندازه يابى أو شود . 

57 نر يدت (عوددسمعن2]) اختلاف بين باره كردن و بريد 
أين أستكه در اولى يادست وبى ابزار شبيه جيزى را ميسازند ودردومى 
قيجى بكارهيبر ند بديبىأست با قإجى نميتوانبجزخط صاف خطوط ديكرى 
كه داراى دندانه هاى زياد و نامشخصى ميباشد ( مانند سرشاخه درخت) 
بريد و ببتر است مدل ترنيب باره كردن ابتدا كاغذ را دو يا جبار نابزنند 
كه اكريك شفه ارا عى :رتك بس أن با كردن بظور هقان درطرف ديكر 
همان نقشه بيدا شود أينكار خيلى معمول واسان أست أما در حالى مفيد 
أست كه شاكردان بتوانتد شبكه هاى زيبا و مشكل ببرند كه بيشتر أ نان 
را بتفكر و تأمل وادار كند . 

/ا - قر كيبات (3ه1]زدهب: )201‏ از شش قسمت كار هاى ناميرده 
«مكن است تر كيبات زيبا و مشكلى نبيه نمود يعنى كارهائى انتخاب كرذ 
كه ثمام صنايع كاغذى درانبا يكار رود . اين نمونه ها اغلاب ازكل سازى 
وحشره سازى شروع بساختن خانه هاو باغباى كاغذى ختم هيشود. أأكر 
خوب دقت شود منظور اين قسمت أخير كرجه يك بازى و نفئن مافوق 
برنامه اس تأما بجوانان رآه ابزار و استعمال معلومات مفرده ر! در نر كييات 


آموخته و اغلب أين نمونه ها باعلوم هندسه ‏ طبيعيات وحتى رياضيات. 


ساعات كار دفسدى بو سيل هكاغذ و مقو ا و كج و ا بأيك 


عملى <ود را در 
) 'تحربة و مث أهده ( بتوانئد در 


مجسم تمايئد ما در نتيجه با أسلوب صحيح 
دبستانها تدريس تمايئد بنابراين وصول بهدف أصلى 
و بار أوردن أموزكاران عملى كه روش نوين أموزش ويرورش رادر 
دستانها بكار بندند أرتباط كاملى باطر زكار وكوشش دببر كارهاى دستى 
وبديدة 


برنامه دانش أهوذان 


ببدأميكئد . درعملديدهشدءاست كدكارهاىدسنى سرسرى “درس 
بي اعتانى نكريسته ميشود در صورئيكه كار هاى دستى بقدرى متنوع د 
زياد أست 5ه بوسيله اعم أن يك ساسله مطالب علمى رأ مجسوساخت 
مثلا بوسيله كاغن كارهاى زير را ائجام ميدهند: 

بيه حروف الفياء ) أعداد و تركيب آنا براى أموختر: ‏ شمار » 
شكل حيوانات ؛ كلها * روية ها و كنج هاى هنسى . اشكال 
حغرافيائى ( كوه دره ‏ رود .. . . . )* تمارش حسد انسانى واندامباى 
مندلت وعة: ش ١‏ 

بن با يلك فون و كاغذ هلى باطله كه نبيه آن كار آسان و بى 
مخرجى أست ميتوائ”ك اغلب دروس دبستانى را مورد بررسى قرار داد 
همين كار ها در مقوا سازى و درودكرى و كار ها ىكجىو أهنىنيزقابل 
'تمرين أست . ١‏ 

ج ته دوزى وجل د كردن كثاب ‏ در تعليم أبن كار كرجه 
خود شاكرداى كم و بيش اطلاعئ دارند ولى بهتر است دو هفته قبل از 
ساعت تدريس جند نفر رأ مأهور نمود تحقيقات لازمه را يجلى يباورند و 


خود انان عملا صحافى را برففاى خود بباموزند : با إن روش حكلاس 


ميشود بايد با موأ بسازند نا در كار هاى هقوائى نيز ذوق آزمائى نموده 
بمبارت دست ودقت و جشم أنان افزوده رده  .‏ اطاق ‏ عمارت ‏ و ساير 
جيزهاى ظريف را هيوان بجاى نمواه انتخاب نمود. 
نكنه قابل ملاحظه اين اس كه بوسيله مقواساختن رويه هاى مستوى 
وكتجبائيكه داراى رويه هاىمسنوىهستئد نبايد قناعت نمود بلكه بوسيله 
خميرى كه از كانمث هاى باطله 'نبيه ميلمايند احجام مدور ومستدير را 
نيزبايد نبيه ‏ نمايلد درنمونة هاى نر كيبىمى نوائتد شك ل طبيعىنقشه ايران 
را سازند بنابرأين يك صفحةه موا منناسي با نهه أنتخاب مينما سيبس 
كوهبا را با خمير كاغذى با نسبثت مشخصى در روى مقوا جسانيده و 
ميحصولات هرناحيه را بأكاغن ساخنه درهمان ناحيه قرارميدهئد . مثلا اكر 
در قسمت جنوب أيرأن ناحيه أى داراى خرما است درختباى خرما را با 
كاقة خلى ظريف حر همان تالحيه ميعتساننه: 
ويا اينكه در خراسات إز مراكز أنبية بام اسيت. اشكال: 
كوجكى شبيه بكوسفند از مقوأى سفيد بريده و در روى أنها شكل, 
كو سفئد رأ نقاشى ميمايند بنا براين نمونه سازى را خود بخود شروع 
كرده شما كارى را كه انجام داده اند كمك بزركى بجغرافيا ميحكدد . 
و اساسا روش تدريس جغرافياى طبيعى را بآنان هياهوزد . مثال بلا 
رأ بر اين ياد آور شديم كه دبير كاردستى متوجه شود كه كارهاى 


دستى در دأنشسرا بازى و تفربح نيست بلكه شاكردان دروس علمئ و 


ثرا سا 


وخسته كنئده نياشد , 

ه كارهاى آهنى - در برنامه دائش سرأها در زير أبنئعنوان 
قط بذكر ( منحنىكردن أهن بطرز أشكال هندسى وساختن اشياء ساده 
اريينى ) قناعت شده ديهى أسث برنامه خلاصه و موضوع هر كاررا بطور 
اختصار معلوم مسازد و حال اتكد كارهاى أهنى و أشنائى بوسائل كار 
مائند ساير كارهايى دسنى داراى أهميت و اسنفاده زيادى است و حقيقة 
دون أهن كارى جوبى ناقص است يس صرف نظلراز تعلبم وموارد استفاده 
أهذكر ى دردرود كرى انيه نمونه هاى على أزسيم و داحات هق جزء 
بر نأمة ميياشد 

و كارهاى حي در كار هاى كجى بلج قسمت زير را ميتوان 
عملى سات . 

١‏ يج درررى كني هندسى راك ه كسترده و از جوب ساخته 
شده باشد ازدوغاب كج يركرده يس ازْجند ثانيه جوب هارأ جدا مينمايند 
نا يك حجم شجى نبيه شود . ابن كار مائند بئن ريزى أست كه قبلا قالب 
خارج را از جوب ممسازند ٠‏ 

١‏ قالب ير _ ازاجسام و 5تجماى ساخنه شده قالب منفىنبيه 
لهرده بس أز ثركيب و دوغ ريزى حجم جديدى بدسث ميايد اين كار' 
بر اى ازدياد ساته ها خيلى مفيد أسك مثلا باهوم قلب انسان را ميسازند 
يس أن نبيه قالب منفى ممكن أست جندين قلب كبجى ساخته شو ااا 


2 كج برق 02-2 اكب برى باندازه حجم لازم كج رودته سيوس 


سد لإ سسا 


داراى شوق و شاكردان با شور ببشترى بكاراهميت ميدهند وبايدكتابهاى 
مخودشائرا كه اوراق شده باشد دستور داد نه دوزى نمايند و اين دستور 
را تكليف درس كارهاى دستى تقفار اورت 

د كارهاى جوبى ‏ بنظر ما با شرح وا تفصيلى كه در باره 
كار هاى كاغذى مقوائى داده شد كار هاى جوبى كه بدرجات أهميت 
بيشترى دار داحتياج بتشريح و دستورندارد زياد كليه رويه هاو كتجهاى 
هتدسى تمامآلات وادوات واثانبه ١موزشكاه‏ ومعديط اجتماعى موسا 
آلاتى كهدر إزمايشكاه وجود دارد و همحنين درود كريباى ظلريف- 
مشيك سازى ‏ منبت كارى أزيرنامه كار دستى دانشسراها خارج نيست 
اكر شكلى را با كاغذ نبية نمايند يك هرنبه و ه ركاه با مقوا ساخته شود 
يكسال و أكر باجوب نبيه .شود سالبا قابل استفاده خواهد بود ( مانتد 
كنج هاى هندسى ( 0 

درودكرى يكى از. كارهاى شوق أور و غاريف و شامل محاسبات 
دقيق, بيش ببنى واحتياط أست دريرورش فعاليتهاى دهنى دانش أموزان 
سيار مؤئر است با وقت ودقت بيشنرىباين كاراهميت ذاد نا اينكه مبارت 
شاكردان زياد و يا دست كم بحدى برسد 5ه بتوانند خودشان اشيائى رأ 
ساخته تكميل نمايند . 

نكته قابل ذكر ابن اس تكداغاب شاكردان درابنداىكاريا حرارت 
بيشترى شروع و كمكم بقدرى سرد ميشوند كه كار أنان ناقص ميماند . 
و حال انكه تكميل ساخته هاو تماشاى مصنوعات سبب تشويق و خوش 
آيند سازنده است لذا كارها را بابد طورى انتخاب نمايند كه زياد طولانى 


سد ال اسه 


سرشارى از طرف عموم شاكردان ابراز مى شود دو قسمت قابل ملاحئله 
و بكار بستن ست ٠‏ 

١اكاشين‏ و تكثير دانة ها و درختع (دارزدانه كارى ‏ قلمه 
زدن ‏ نها ‏ شاخه خوابايدت - يبوند ) براى بررسى نبانات از احاظ 
عاوم طيعى و اسنفاده هائى كودر زندكانى اجتماءى ميتمايزد . 

؟ تل كارى ‏ دراين قسمت طرز برورش كلبا واقسام 
كاماتيراكه در زين تكارى وبافمجه بندى ها استعمال دارد بايد أموخت. 

در بايان ٠‏ درس كار هاى دستى در عين إبسكه حنتما مقيد بابرا 
برنامه أست مى نوان از حدود بريامه خارج و منوجه بك سلسله تعايمات 
جعتى دين . 

ابن درس درف نطر از إينكة شاكردان رأ بمجسم تمودن عطالبي 
علمى و ندربس عملى اشنا مى سازد متضمن برورش دوق صنعتى عمو م 
أفراد بوده وقطعا در بريبود وو و برورش مؤثر أست بعلاوه شاكرد 
را بكار هاى اجتماعى اشا ساخته كه بس از قراغ از نحصيل با فعالبت 


مشترى تتوانلد انجام وظيفة نمايند . 





ا ا كك 





وررش 
برأى اينكه تتبعجةه واقعى از ورزض كرفته شود و براى كه بدن 
هميشدقوى و سالم بماندهريك ازداش أترؤاق دانقسرا هأ بادازروى هيل 


و علاقه روزى ياك ساعت هرتبا ورزش كند بى لازم است دانش أموزان 


بوسيله قلمباى أهنين شكل مدل راساخته و برداحته مينمنايلد در اين 
صورت موضوع متحصر يفرد أسث و ميتوان قالب كيرى مود . 

4_مدسهة ساق _در هدس مهسازى احتياج بمادهقابل أ نعطافو تغبير 
شكل بذير حاصل أست هيتوان از خاك رس خميرى صاف هبه و با بارجه 
مرطوب براى جلوكيرىازخشك شدنآئرا محفوظ داشت باهوم يا مغزنان 
سفيد و درصورت أمكان با ©8)1110ة1 كه مخصوصمجسمه سازى است 
شكل اوايه را بنوسط قلم هاى جوبى طرح وتكميل وبعدا قالب منفى نبيه 
و اصل مدل رأ بدست هيآ ورند. 

الينه ازمجسمة ساخته شده يعلت فرور فتكباى زباد نميتوانبو 25 
دونيم قالب منفى قالب كيرى نمود بلكه لازم است قالبهاى جند بسارجه 
'لبيةشوذدرأين سمت فعاليت شا لكر دان سثترمصروفصورت سازى هيك دد 
براى ايساد مبارت د ركارهاى كجى همان ببتر أست 5ه صورت سازئنمايئد 
زيرا جبارقسمت نامبرده درصورت سازى مورد عمل قرار ميكيرد 

6 دان بايا نكارهاى كبجى كم وبيش ذوق بيكر تراشى بيدا ميشود 
برأى بكر تراشى سنك هلى نرم را اتتخاب و بوسيله همان قلمباى أهنى 
<جاربباى ساده راهيتوان تعليم داد . درضمن كج برى زينتكار ى و عانق 
باسلوب هاى مختلفه تجبر ى بيموضوعنيست وهمكارى دبير نقاشىو كارهاى 
دستى و دستورهاى ديبر أعو زش و برورش در نمام اين تعليمات ازشرائط 
أوليه ببشرفت شاكردان است . ش 


ز كأرهاى كشاورزى ‏ در كارهاى كشاورزى دكه ذون 


داده أند بيانائى بنمايتد . 

مواد برنامه ورزشى ازروىاحتياجات,وميه دانش آموزان نرتيب 
داده نشده زيرا ابن فسمث بأيك بتو سط دبور اتحام كرد العخيى دبير يايد 
برنامه 8 سالة را سر نأهة هاى حرء سية ماهة طورى قسمت ندى تماد كه 
هم دانش اموراتتب ورزشباى روزأيه خود را كرده بأشند و همع كلية 
مو أد 0 ثأمة درا مدت تأميرده عمل شّده باشد در اشضاى هرسة مأد يأبك 
امتحان از دان اعوزات عمل ين ا نايد يتوانك درست ازعبده 
أمتيدانات بر مده حر كات و بازيباى مندر عدر س تامةييش ر ا بامبار فى نسدة 
كامل أنحام هد واصع أست نمأم داش اعوراتك بواسطة اخئلات در 
سلدى 3 عمل ونا اختتلافات استعداد قلار يباين خواهند بود همه وسمتها را 
مخوبى أز عبده اين و دربعضى مواقع ممكن است دانقسرائى فاقد اثاثه 
5 وسائل إنجام بعدى از عمليات. برتامة بأشند در اين صورت بر دسران 
ورزش است كه اس:عدادوقضاوت شخصىخودرا بطورى بكاربرند كدبتوانتد 
برنامدرا باحالات مخراف افرادهر كادس وأوضاع حاضره دانشسر! وفوّداده 
أجرانما يدبا ينيجرث باد ددر انور زشردانشسراها نمام <زئيات برنامدوطريقه 
انتخاب ويه دروس وتعليم آن وطرزامتحان كردنرا قاا مورد توجدقرار 
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داده نأبتوانئد ززحمات خود تتابسجح مفيد وهؤثرى بلبرلد . 

دانش اعوزان سال دوم علاوه برورزش هاى شخصى بابد بشاكردان 


دينتان كشبيه :ونا" بدا آموؤارتب نال اول خاتفسرا زين نظن خبير 


رأ بورزشبائى أشنا ساخت كه نه فط قواعد ببداشت را دربرداشته بلكه 
در عين حال أنبا را بكسب مهارت و أطلاعات ورزشى وادارودرا نباشوق. 
و ذوق طبيعى براى شركت در أنواع ورزشها و مسابقه ها و اسبور ها 
توليد كند شمناً اين ورزش ها و مسابقات نكات وعادائيكه وسيله نرقىو 
اصلاح أخلاق و زندكانى اجتماعى كُردد بايد بدانش آموزات بياموزد 
بنابراين بن هرقسم برورش بدنى كه فاقد جبار منظورؤوق باشد ناقص 0 
خوأهد بود . 

در برنامه دانش سرا ها هفته أى يكساعت براى ورزش و برورش. 
بدنى نعيين شده )١(‏ ولى دائش آهوزان ميتوانند با تشويق و راهنمائى 
أولياى دانشسرا ها در ساعات غير رسمى ( صبح وعصر)( بويزُه در دانش, 
و أهائيكه شيانه روزى هستند) داوطلبانه ببازى وورزش بيردازند و أنجه 
رأ كر كلاى راجع بيرورش بدنى تحصيل ميكنند عملا بموقع إجرا 
كذارده تتاببجمطاو بدرا أز ورزش بكيرند , 

تعليم ورزش نا بتوات بايد ختارج ازاطا قكلاس و در هواىازاد 
اننجام كيرد ولى درمواقعيكه هوأ مساعد نياشد ممكن است كلاس را داخل 
و در أطاق مشغول ندريس شد در اين صورت وقت كلاس را بايد صرف. 
تشريح مطالب بهداشث - تعريف و بيان بازيها و <رحكات ورزشى- 
مذاكره راجع بفوائد ورزش و اخلاق ‏ فايده ورزش كردن مرانب وساير 
موضوعهاىمناسب وهربوط بورزشنمود . بويزه لازعاستخوددانش أموزان 
.را وادارند كه نسبث ببعضى بازيها ويا حركات ورزشى كه سابقاً اجام 


)01( اين مقدار بابودن عمليات نظاكى وا اش آاهنكى درساعات رسمىي 


فى أست . 


دانشسراهاى دختران 


برنامه تحصيلات دانشسراى دختران عينا مائئد برنامه دانشسراى 


سران أسث باستتناى بارماى موإردكه در أبنجا راجع بدان أشاردعيشود : 
١‏ تعليمات علهى 


از نظر علوى سزاوار تتُشَيك هياست: دانشسرا هاى سران و داش 
سراهاى دختر ان تفاوت بسيارى كذاشتهشود زيرا دختران نيزمائند بسران 
بايد دردستانها بتدريس مقدمات عاو مم (فيزيك و شيمى ب ببداشت دنار بخ 
طبيعى ) بيردازند ققط أنجه را كه در زند كاني اجتماعى دختران بنظر 
زائد همى آيد از برناهه آئبا حذف شده است در يقابل ببرنامه دخئران 
متدارى كارهاى مريوط بخانة دارى و بجه دارى افزوده شده است . 

أهميت اين موضوع براحدى بوشيده نيست زيرا دختران أمروز 
مادران آبنده هستند و دخترانى كه بر أى هو زكار ى ترببت ميشوند بأبيد 
علاوه بر آن قادر باشند كه هعلومات صحيح بجه دارى و ببداشتى را ميان 
مردم منتشر نمايند و با خرافات و اوهام مبارزه كنند در سال دوم هفتهاى 
يكساءت يخصيص با مو زْش بحددادى داده شدهدراينسال علاوه برمعلومات 
نظرى مشاهدات و تمرينات عملى نيز در نرنامه هنظور است . أكر در 
وزه دانشسرا زايشكاه و شير خواركاه موجود اسث بايد دانش أهموزان 


را بانجا هدايت نمود تا عمليات مريوط ببجة دارى را عينا ببدنلك ذر غير 


ا ا 


ورزش دهند برأى أبر'_ كار لازمست برنامه ورزش دبستانها را هم 
در دستور دروس ايشان بكذارند كه از روى آنث بكودكان دستان, 
تعليم دهنك , 

بعلاره طرز كمك ماى نخستين رانا قبل از رسيستف يزشك 
هنكام بروز خطر و يا حادئداى بايد باهمكارى دبير ببداشت عملا 
بياموزند . 


لبسشد ثم اسمس يض هسيسستبل-ب ا صم 


وزار سس د حدر ان 

منظلور از ورزشدر دانشسراهلى دختران دو جيزاست اول اينكه 
سلامتدانش آموزان 'نامين شود ثانيآً بدئشان بطور متناسب برورش 
يابد نا بتوانئد حركات رادر نايت أطمينان وجايلكى ر ظرافت 
اجام دهاد . 

حركات شديد وقبرمانى كه نا اندازهاى طرف ميل مردان أسثث 
در دانشسراهاى دختران بيموضوع أسو در عوض باأبدرر زشبائىانتخاب 
شود كه متناسب با نيروى بدنى و خلق و خوى دوشيزكان باشد بازيباى 
هو رو ن در برناأمة آننا هست قوق اين باز يبا نزرد يأك بعليبعت أنان مى باششد 
مخصوصا با سرود و هموسيقى نوام أسث و ابر'_ روية ورزش ببدن نرمى 
واف مخصوص هريدهد و براى انناع سش ها وراست راه رقتن و 
شاندها را عقب نكامداشتن و قدمباى مطمئن برداشتن سيار مساعد 
مبباشد . 

أماراجع بحركات ورزرش : اولا دأيد حركات رأ از روى صيحت 
و روش منثلمى أجرا كرد براى اب نكار ابتدا دسر شخصا جاوى شاكردان 
حرخانترا بيد اجرا كند بعد دآنها فرمان حرحت دهد وموقع احرا 
مراقب هيكل شاكردان يأشد و تكذارد حركات را غلعا و 5 از روق 
بيحالى انجام دهند از أنجائيكه متصود از ورزشافزايش كردش خون؛ 
نوسعه عمل دم زدن ونا اندازهاى طبور 0 ماهيجه ها أست دبير 
وررش بايدمواظب باشد شاكردان حركات خودرأ بطور كامل انجام دهصيد 


و بقدر كفابت نيرو مصرف كنند در عين حال بايد ملتفت باشد كه لها را 
3 


إلى ع 


اين صورثهمكن أسث اصول بعجهة دارى را بوسيله عروسكباى بزرك زكه 


در حود اشير | خو أهزد ساخخت ( عملا اموق زند. 


؟ - حروس متفرقه : خياطى و خانه دارى 


كار هأى دستى و خياطى و أشر ى در هردو سال هفتهاى دوساعت 
قرار داده شده أسث لقسيم كارهاى مذكو ر موكو ل بنظر هدبره و بير 
مربوط است بسيارى از خانمها خياطى را نا اندازه أى دوست دارند ولى 
نسبت بأشيزى معمولا جندان تمايلى نثان نمبدهند بس لازم أست كه از 
همان موقع ورود بدانشسرا دوشيزكائرا بامورخانه دارى (شيزى ؛ رخت 
شوئى ٠‏ اطو عي و أعمال مربوط بسوداشت خانه ) أشنا سازند و بتعرين 
و ممارست عادت دهند و در مدت دوسال هر يكازدانش ع زان دستكم 
بانزده دفعه غذا بير دق كنك مكدركن ظلروقك :زا تين كنك وسدرمء 
دس امال وحولة وغيره رأ بشوبند واطو كش كنند جنانكه دريرنامه كارهاى 
خانه دارى درقسمت خياطى تعيين شذه است يشر أوقات دان امو زان 
بايد صرف خياطى و كارهاى بافتنى بشود و فقط جند جلسه در ايام سال 
بكارهاى نجملى ازقبيل زردوزى “كلدوزى اكارهاى نورى ٠‏ لخصيص 
داده شود . مقصود از أشنا ساختر:_٠دوشيزكان‏ بكارهاى اخير بيشتر أز 


اين نار أسيثث كه بنقاشى تزبينى أشنا كردند 5 


د هلمم لد 


شا ردان”ت سال دوم علاوه بر ورزشيباى شخصي بشاكردان 


)م 
دستان ذميمة و يا بشا5 ردان 0 اول اح شر دير رش درس 


8 اط 7 





7 شك هتكاميكه خطر و يا حلانهاى براى يكى از رن ميدهد 


(باهمكارى دبير ببداشت) بايد عملا بياموزند. 


ند لم امد 


زياد خسنة و وأهانده نكند و سببطيش قلب وتنكى هس آنان لكردد : 
معمولا هر درس بيش ازئيم ساعت طول نميكشد ميان حركات بايد 
أجازه مختصر استراحت بدهد ونا بتوان از تكرار يكنواخت ورزشها 


. . 2 م . > 7# 
احتراز حويك جه فرجيز وقتى مكررشد كسالت وحستحى أوراستث 5 


دور بايد ورزشباى يأك - جلسه رامدرج يعدى طورى عرب كندا كه 


نخست أن ورزشباء سباك أغاز و بحركات شديد رود ودرا خربراى اينكه 


نفس بحا 1 مده قاب بحالت عادى ب ركأردد بح ر كات بطبئى وسادمختم تمايد . 
لازمست ”ْ ا دان ندر ا بو رزش عادت نمايند و بدون نمرينات 

قبا ى بورزشهاى مشكل و طولانى نبردازند سن از خدم وررضش أ بأعرف از 

ميدان خارج نشونداو بألا لافاصله آب سرد ننوشتدهمحنين از نظر 6 شك 


زودتر از يك يا دو ساعت بعد أز ناهار نبايد ورزش كتند كر هوا مساعد 
إميت حتماً بأيد در هو اى آزاد ورزش كنند بازيباى موزون را ميتوان در 
موقع استراحت عصر اتجام داد بايد مدبره با جديت زياد شاكردان را 
ببازى واداردو تكذارد كه در موقع تفريح ققْط در دو ور حياط رأه بروند 


عمو مآ دختران جوان بازى را دوست ندارند ولى بايد مزه بازى كردن رأ 
بآنيا جشائد ولو در ابتدا احتياج يحبر و فشار باشد يايد عادت بازى رأ 
در آنها ايجاد كرد برأى أين كار لازم أست ست بازبهائى كه مستلزم حركات 
زياد اسث بآنها ييشنبادكرد هانند توب بازى - والى بال تنيس 0 
نين بايد اثائه لازم بازيبا را در اختيار انها كذاشت 


فهر مسمث مندر جأت 


تربيت فنى دردانشسراها 
أموزش و برورش 


ترؤر همكانى ) عدودفى ( 
ستو 

برورض همكانى ( وم 

روانشناسى برورش 

ادو ل علم و اخلاق 

زبان و أدبيات فارسى 
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زبان خارحه 
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